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De¤erli Küçükçekmeceliler;
‹stanbul’un en büyük ilçesi olan

Küçükçekmece’mizde aday
gösterildi¤im ve sizlerin
teveccühüne mazhar oldu¤um
günden bu yana hizmet heyecan›m›
sizler ile paylaflmak umudunu
tafl›yorum. 

Öncelikle 10 senelik AK
Belediyecilik anlay›fl›yla devam
ettirdi¤imiz görev sürecimizde
yeniden güveninize lay›k etti¤iniz
flahs›m ve birlikte yürüdü¤ümüz
çal›flma arkadafllar›m ad›na
hepinize teflekkürlerimi sunmak
istiyorum.

518,576 seçmene sahip
Küçükçekmece’de seçim start›
verdi¤imiz günden bu yana tek
amac›m›z her seçimde oldu¤u gibi
Ak Parti’ye ve hizmet anlay›fl›na
yak›fl›r flekilde seçime
haz›rlanmakt›. Senelerdir

Küçükçekmece’ye ve
Küçükçekmeceliye yapt›¤› eflsiz
hizmetleri ile ad›n› markalaflt›ran
Say›n Aziz Yeniay’›n devretti¤i
görevi en iyi flekilde sürdürmek,
örnek projeler ile ilçemizi
birinciliklere tafl›mak, halk›m›z›n
her daim yan›nda olabilmek ad›na
buraday›z. 

Yeni binam›zda, yeni hizmet
anlay›fl›m›z ve yepyeni bir çal›flma
sistemi ile bir dönem bafllat›yoruz. 

Bize bu de¤erli görevi lay›k
gören ve her daim deste¤ini
esirgemeyen siz de¤erli
Küçükçekmece halk›na bir kez
daha teflekkürlerimiz sunuyor,
teveccühünüze lay›k olmak için
elimizden gelen gayreti
gösterece¤imize dair söz
veriyorum.

Sayg› ve sevgilerimle…

Temel Karadeniz
Küçükçekmece Belediye Baflkan›
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De¤erli Okurlar;

De¤iflim insan›n yaflad›klar›yla flekillenen bir süreçtir. Mutluluk da 
ac› da insan› yo¤urarak dönüfltüren kavramlard›r. Yaflad›¤›m›z her
durum ve her olay bizi iyi ya da kötü akl›m›za gelmeyen bir hikayeye
tafl›r. Bunu yaflarken sergileyece¤imiz tutum, zaman›n bizden ald›klar›
ya da katt›klar› ölçüsünde farkl›l›k gösterir. Kalbimiz de insanl›¤›m›z da
yafl ald›kça, ald›¤›m›z yafllara anlam katt›kça de¤erleniyor asl›nda. 

Rutin hayatlar›m›za renk vermek ad›na yapt›¤›m›z herhangi bir
de¤ifliklik yoksa yaflam›m›zda, çok da fazla konuflulacak bir konu 
yok demektir asl›nda. Yani balkonunuza ekece¤iniz bir kök k›rm›z› 
sardunya sizi hiç bilinmeyen büyülü bir dünyaya tafl›yabilir. fiöyle ki;

Günler önce yol üzerinde defalarca önünden geçti¤im ama içinde
neler gizli oldu¤unu asla düflünemeyece¤im bir seran›n önünde 
durdum. Amac›m ne zamand›r “ben çiçek bakam›yorum, bakmak 
istesem de ölüyor” fikrini az da olsa törpülemek, pes etmek yerine 
bir çiçek filizi ekerek sorunun üstüne gitmekti. Ad›m›m› atmamla 
beni içine çeken kokunun yolculu¤unda buldum kendimi. ‹çinde 
biraz çocuklu¤um, biraz gitti¤imiz bir piknik sal›nca¤›, biraz komflu 
evin demir parmakl›¤›, biraz da bizim köyün dere kenar›ndaki ördekleri
kat›lm›fl, efsunlu bir koku... Kokular›n içinde hat›ralar›n bar›nd›¤›n›
dürüstlükle söyleyebilirim art›k. Sadece bir fesle¤en ya da renkli bir 
hercai menekflesi almak niyetiyle girdi¤im seradan saatlerce ç›kamad›m.
Her birinin dal›na, topra¤›na ayr› ayr› dokundum, aralar›ndaki sohbete
kulak kabartt›m. Hepsinin derdi ayn›yd›, dünyam›z› güzellefltireceklerine
inan›yorlard›. Hakl›yd›lar…

Çilek, sardunya, papatya, y›ld›z çiçekleri ald›m gülümseyerek. Her
birini kocaman saks›lara diktim ve evimin en güzel köflesinde onlar›
bekleyen fesle¤en ve menekflelerimin yan›na yerlefltirdim. Cansuyunu
verirken flükür etmenin bir yolunun da bu oldu¤unu düflünmekten
kendimi alamad›m. Bakt›¤›m her yerde ellerimle topra¤a s›k› s›k› 
tutunmalar›na sebep oldu¤um çiçeklerin oldu¤unu görmek yüre¤ime
nas›l da iyi geldi. Sorumluluk duyaca¤›m›z ve nedensiz sevece¤imiz
güzellikleri hayat›m›za sokmam›z bu kadar kolay.

fiimdi tam da zaman› fesle¤enin, limon fidesinin, çiçekleri gülümseyen
bir mor menekfleyi dikmenin… 

Olacak de¤iflime siz bile inanamayacaks›n›z. Ne kaybedersiniz ki?!

Sevgiler...
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30 Mart Yerel Seçimleri’nin galibi yine
AK Parti oldu. ‹stanbul, Ankara gibi iki
önemli metropolü yeniden kazanan AK
Parti, oy oran›n› da % 44’ün üzerine tafl›-
d›. ‹stanbul’da Kadir Topbafl, Mustafa
Sar›gül’e 10 puan fark atarken, Anka-
ra’daki belediye baflkanl›¤› yar›fl›n› da
bir kez daha Melih Gökçek kazanmay›
baflard›. Ayr›ca geçen seçimde AK Par-
ti’nin kaybetti¤i Antalya’y› bu kez ka-
zanmas› da dikkat çekiciydi. 17 Aral›k
sonras› AK Parti’de kan kayb› olmas›n›
bekleyenler büyük hayal k›r›kl›¤› yaflar-
ken, Baflbakan Recep Tayyip Erdo¤an,
30 Mart seçim sonuçlar›n›n belli olma-

s›ndan sonra Ankara’daki AK Parti Ge-
nel Merkezi’nde bir kez daha balkon ko-
nuflmas›n› yapt›. Baflbakan Erdo¤an ko-
nuflmas›nda, kendisine ve partisine gü-
venen halka teflekkür etti. Türkiye’yi
kucaklay›c› aç›klamalarda bulundu.
AK Parti böylece girdi¤i bütün seçimler-
den galibiyetle ayr›larak inan›lmaz bir
rekora imza atm›fl oldu. Bu seçimi genel
seçim havas›na çeviren CHP ve MHP’de
sonuçlar›n aç›klanmas›ndan sonra
büyük hayal k›r›kl›¤› yafland›. Özellikle
CHP, önemli metropolleri kaybetmenin
yan› s›ra seçmen say›s›n›n artmas›na
ra¤men oy oran›n› art›ramad›.

Yerel seçimin galibi AK Parti

3. köprü h›zla yükseliyor

Türkiye ‹statistik Kurumu (TÜ‹K), Nisan’a
ait Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE)'ni aç›kla-

d›. Buna göre ayl›k yüzde 1,34 artan
enflasyon, y›ll›k yüzde 9,38'e

yükseldi. Bu yükseliflte,
MB’nin faiz art›fl›n›n
etkisi oldu¤u belirtil-

di. Enflasyonun yaz ile birlikte gerileyece-
¤i de öngörülüyor. Nisan enflasyonu y›ll›k
bazda Nisan 2012'den bu yana en yüksek
seviyeye ulaflt›.  Ayl›k en yüksek art›fl yüz-
de 13,10 ile giyim ve ayakkab› grubunda
gerçekleflti. Ayl›k en fazla düflüfl gösteren
grup yüzde 0,54 ile ulaflt›rma oldu.

TÜRK‹YEforum
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Türkiye’nin büyüme tahmini yükseldi
Avrupa Komisyonu, Türkiye'nin 2014

büyüme beklentisini yükseltti. Komis-
yon, bu y›l yüzde 2.6 büyüme öngördü.
Önümüzdeki y›lki beklentisini de yüzde
3.3'e yükseltti. Komisyonun daha önce
Türkiye ekonomisinin bu y›l yüzde 2.5,
2015'te ise 3 büyüyece¤i öngörmüfltü.

Avrupa Komisyonu, geçen y›l yüzde
9.8 olan iflsizli¤in de bu y›l 10.5, 2015'te
ise 10.4 düzeyinde gerçekleflece¤i tah-
mininde bulundu. Geçen y›l Gayri Safi
Yurtiçi Has›la'n›n yüzde 7.6's› düzeyinde-
ki cari aç›¤›n da 2014'te yüzde 6'ya,
2015'te ise 3.9'a inece¤i öngörülüyor. 

Enflasyon faiz bask›s›yla artt›

‹stanbul trafi¤ine nefes ald›racak 3.
köprüdeki çal›flmalar h›zla sürüyor. Bir
yandan köprünün ayaklar› yükselirken,
bir yandan da çevre ba¤lant› yollar› iler-
liyor. Yavuz Sultan Selim köprüsünün
ayaklar› 208 metreyi buldu. Baflbakan
Recep Tayyip Erdo¤an’›n da köprü çal›fl-
malar›n› yak›ndan takip etti¤i ve yerinde
mimar, mühendis ve çal›flanlardan biri-
fing ald›¤› aç›kland›. Temelleri 29 May›s
2013'te at›lan Yavuz Sultan Selim köprü-
sü, bir Türk flirketi taraf›ndan yap›lan ilk
asma köprü özelli¤ini tafl›yor. Proje haya-
ta geçti¤inde Avrupa-Asya aras›nda çok
daha k›sa sürede geçifl imkan› olacak. Di-

¤er ulafl›m modlar› ile entegrasyon sa¤la-
n›p, ‹stanbul flehir içi trafi¤indeki yo¤un-
luk azalt›lacak. 59 metre geniflli¤indeki
Yavuz Sultan Selim, 4 gidifl-4 gelifl olarak
8 fleritli olacak. 2 fleritli tren yolu içerecek.
1408 metrelik ana aç›kl›¤› ile üzerinde
rayl› sistem olan dünyan›n en uzun asma
köprüsü, 320 metreyi aflan yüksekli¤iyle
de dünyan›n en yüksek kuleye sahip as-
ma köprüsü olacak. Proje, toplam 1875
metrelik asma köprü, 60 km uzunlu¤un-
daki viyadükler ve toplam uzunlu¤u 21
kilometre olan tünelleri kaps›yor. Güzer-
gah üzerinde, ba¤lant› yollar› üzerindeki-
ler de dahil 45 kavflak bulunuyor. 



Kentsel Dönüflümün Sosyal Boyutu konu-
lu sempozyum, Çevre ve fiehircilik Bakan›
‹dris Güllüce ve ‹stanbul Büyükflehir Beledi-
ye Baflkan› Kadir Topbafl’›n kat›l›m›yla ‹s-
tanbul Ticaret Odas›’nda (‹TO) gerçekleflti-
rildi. Kentsel dönüflümün medeniyet, sos-
yalleflme ve insan aç›s›ndan ele al›nd›¤›
sempozyuma ‹TO Yönetim Kurulu Baflkan›

‹brahim Ça¤lar, ‹TO Yönetim Kurulu Bafl-
kan Yard›mc›s› Gökhan Murat Kals›n ile
Mimar ve Mühendisler Grubu Baflkan› Mu-
rat Özdemir ve baz› ilçe belediye baflkan-
lar› da yer ald›. Sempozyumda, kentsel
dönüflümle birlikte ortaya ç›kabilecek
sosyal s›k›nt›lar ele al›n›p, çözüm önerileri
ayr›nt›lar›yla görüflüldü.

Kentsel dönüflüm sempozyumu yap›ld›

“En Güzel Lale” foto¤raf›na ödül

‹BB’den üniversitelere trafik laboratuvar›

‹stanbul’dan 5 bin klima söküldü

‹STANBUL

‹stanbul Büyükflehir Belediye Baflkan›
Kadir Topbafl’›n seçim süresince aç›kla-
d›¤› projeler hayata geçirilmeye bafl-
land›. Emirgan sahil yolunda vatandafl-
lar›n talepleri do¤rultusunda genifllet-
me çal›flmalar›na bafllad›. Sahil yolu ile
deniz aras›nda kalan yaya band› ge-
niflletilerek, bisiklet ve yürüyüfl yolu, ba-
l›k tutan vatandafllar için bal›k tutma

platformu, oluflturuyor. Otomobilleri ile
gelen vatandafllar için ise 116 araçl›k
parklanma cebi yap›l›yor. ‹lk etapta
Emirgan sahilinde bafllat›lacak çal›fl-
malar vatandafllar›n talepleri do¤rultu-
sunda yeni projelerle artt›r›lacak. Proje,
bölgede yaflayan vatandafllar›n, sivil
toplum kurulufllar›n›n görüflleri al›narak
bafllat›ld›. 

‹stanbul Büyükflehir Belediyesi, Türki-
ye’de bir ilki gerçeklefltirerek Üniversiteler
‹çin Trafik Kontrol Merkezi Laboratuvar-
lar› projesini hayata geçirdi. ‹stanbul Kal-
k›nma Ajans›’ N›n 2012 Y›l› Kâr Amac›
Gütmeyen Kurulufllara Yönelik Bilgi Ve
‹letiflim Teknolojileri Odakl› Ekonomik
Kalk›nma Mali Destek Program› Kapsa-

m›nda yürütülen bu projede Y›ld›z Tek-
nik Üniversitesi ve Bo¤aziçi Üniversite-
si’nde kurulan merkezlerde ö¤retim üye-
leri ve ö¤renciler uygulamal› testler,
araflt›rmalar, analizler yaparak trafik çö-
zümleri ve projeler gelifltiriyor. Aç›lan
merkezler TKM ile koordineli olarak çal›-
flarak, trafik uzman› yetifltirecek.

‹stanbul’un en büyük ticaret mer-
kezlerinden biri olan Perpa önemli bir
ad›m atarak merkezde bulunan 5 bin
klimay› devre d›fl› b›rakt›. 12 milyon li-
raya mal olan çevreci giriflim 69 bin
metre kare alana kurulu Perpa’daki 5
bin kliman›n sökülmesiyle sa¤land›.
Daha önce ›s›tma ve so¤utman›n ya-

p›ld›¤› klimalar yerine ifl yerlerinin
üzerinden geçen 33 kilometre uzunlu-
¤undaki özel boru sistemi ile yap›la-
cak. Yeni sistemin aç›l›fl›nda kahvalt›-
da buluflan ‹stanbul Büyükflehir Bele-
diye Baflkan› Kadir Topbafl ve ‹stan-
bul Valisi Hüseyin Avni Mutlu kurde-
leyi birlikte kesti. 
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Bo¤az’a yürüme ve besiklet yolu

Büyükflehir Belediyesi`nin 9. ‹stanbul
Lale Festivali kapsam›nda düzenledi¤i
“En Güzel Lale” foto¤raf yar›flmas›nda
dereceye girenler ödüllerini Emirgan
Korusu`nda düzenlenen törenle ald›.
Ödül alan yar›flmac›lara ödüllerini
A¤aç A.fi Genel Müdürü Eyüp Karahan

verdi. Ödül alan foto¤rafç›lar›n ve ya-
k›nlar›n›n da haz›r bulundu¤u törende
konuflan Karahan, “Baflkan›m›z Kadir
Topbafl’a Laleyi vatan›na döndürdü¤ü
için ve böyle bir yar›flman›n düzenlen-
mesine öncülük etti¤i için kendileri-
ne teflekkür ediyorum” dedi.



KÜÇÜKÇEKMECE

Küçükçekmece Belediye Baflkan›
Temel Karadeniz, baflkan seçilme-
sinin ard›ndan ilk nikah›n› k›yd›.
Küçükçekmece Nikah Dairesi’nde
Fatma Mutlu ve Serdar Bayram çif-
tinin nikah akdini
gerçeklefltiren Temel
Karadeniz, genç çifte
mutluluklar dileyerek,
nikah cüzdan›n› geli-
ne verdi. ‘Bundan
sonraki küçük tart›fl-
malar›n›zda dahi bu
mutlu an›n›z› hat›rla-
y›n’ sözleriyle bafllad›-
¤› konuflmas›nda aile
kavram›na dikkat çe-
ken Karadeniz,  dua
ederek, damat ve ge-

line nasihatte bulundu. Temel Ka-
radeniz, nikah akdinin ard›ndan
Baflbakan Erdo¤an’›n üç çocuk te-
mennisini de genç çifte hat›rlata-
rak, hediyesini takdim etti.

forum
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Baflkan, evlilik cüzdan›n› geline verdi

Baflkan Temel Karadeniz’e
coflkulu mazbata töreni

30 Mart 2014 mahalli idareler
seçimlerinde Küçükçekmece Bele-
diye Baflkanl›¤›n› kazanan Temel
Karadeniz, coflkulu bir törenle maz-
batas›n› alarak göreve bafllad›. Kü-
çükçekmece ‹lçe Seçim Kurulu’nda
düzenlenen törene kat›lan Temel
Karadeniz, eski Belediye Baflkan›
Aziz Yeniay’a yapt›¤› çal›flmalar-
dan dolay› teflekkür ederek, “Bele-
diye Baflkanl›¤›m›n herkes için ha-
y›rl› olmas›n› diliyorum.”dedi. 10
y›lda Küçükçekmece’nin yap›lan

projeler ve kültür sanat etkinlikle-
riyle ‹stanbul’un parlayan y›ld›z›
haline geldi¤ini belirten Karadeniz,
bundan sonra da hizmet odakl› be-
lediyecilik anlay›fl›n› devam ettire-
ce¤ini söyledi. Karadeniz, hedefleri-
nin Küçükçekmece’yi e¤itim, spor,
kültür, sa¤l›k ve modern flehircilik
alanlar›nda daha da ileriye tafl›-
mak oldu¤unu ifade etti. Vatan-
dafllar›n yo¤un ilgi gösterdi¤i tören
sonunda Karadeniz, ilçe seçim ku-
rulundan konvoy eflli¤inde ayr›ld›.



Kendine güvenen çocuk yetifltirmenin alt›n kurallar›
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Çanakkale Zaferi’nin 99’uncu y›l›nda flehitler an›ld›

Küçükçekmece her türlü afete haz›r

Fuzuli’nin Peygamber sevgisi
Ünlü edebiyatç› Prof.Dr. ‹skender
Pala, ‘Fuzuli Okumalar›’  isimli söy-
leflide, Küçükçekmeceli okurlar›yla
bir araya geldi. CKSM’de düzenle-
nen söyleflide Pala, Divan Edebiya-
t›’n›n kilometre tafllar›ndan biri olan
flair Fuzuli’nin yazd›¤› Su Kaside-

si’nden yola ç›karak Hz. Muham-
med (sav) sevgisini dinleyicilerine
anlatt›. Pala, “Hz.Peygamber su gi-
bidir. O, alemlere rahmet olarak
gönderilmifltir. Su hayatt›r. Hz.Mu-
hammed de hayatt›r. Fuzuli’nin bu
eseri bir naatt›r” dedi.

Olas› bir afet sonras›nda vatandafl-
lar›n güvenli¤ini sa¤lamak ama-
c›yla çal›flmalar›na devam eden
Küçükçekmece Belediyesi taraf›n-
dan ilçeye kazand›r›lan Konteyner-
ler belirlenen yerlere yerlefltirildi.
Uluslararas› Mavi Hilal Vakf› ve ‹s-
tanbul Ayd›n Üniversitesi iflbirli¤iyle

‹stanbul Kalk›nma Ajans› projesi
kapsam›nda al›nan afet konteyner-
lerinin yerlefltirilmesine, Belediye
Baflkan Yard›mc›s› Besim Müftüo¤-
lu, A.Ü.Rektör Yard›mc›s›  Prof. Dr.
Mustafa Ç›kr›kl›k, Mavi Hilal Vakf›
Kurucu Baflkan› Recep Üker ve Bafl-
kan Vekili Muzaffer Baca kat›ld›.

Küçükçekmece Belediyesi, Fatih Sultan
Mehmet Vak›f Üniversitesi Medeniyetler ‹tti-
fak› Enstitüsü iflbirli¤iyle Türk musikisinin ya-
flayan efsanesi Prof. Dr. Alaeddin Yavaflça
ad›na anlaml› bir etkinlik düzenlendi. Cen-
net Kültür ve Sanat Merkezi’nde düzenle-
nen programda, ünlü bestekar konferans

verirken, TRT sanatç›s› Necmettin Y›ld›r›m
da Yavaflça’n›n eserlerini icra etti. 20. yy’›n
en büyük bestekar› olarak zihinlerde yer
edinen Yavaflça, Klasik Osmanl› Musikisi-
nin son temsilcisi Hamamizade ‹smail Dede
Efendi konulu konferansta, Dede Efendi’nin
hayat› ve eserlerini anlatt›. 

Küçükçekmece Belediyesi taraf›ndan
düzenlenen ‘Çocuklarda Özgüven’ ko-
nulu söylefliye kat›lan Uzman Psikolog
Leyla Aziz, özgüvenin geliflimi nokta-
s›nda ebeveynlere önemli tavsiyelerde
bulundu. SKSM’de düzenlenen  söylefli-
de Leyla Aziz, özgüvenin çocuk ve

ebeveynlerin hayat›ndaki önemine
dikkat çekti. Çocukluk döneminde bu
duygunun geliflmesine imkan tan›ma-
n›n önemli oldu¤unu vurgulayan Aziz,
özgüvenli çocuklar›n özgüvenli yetifl-
kinler olarak hayatlar›n› sürdürecekle-
rini belirtti.

Küçükçekmece Belediyesi Çanakkale Zafe-
ri’nin aziz hat›ras›n›, Azerin, Esat Kabakl›,
Gülflen Kutlu, U¤ur Ifl›lak, Yusuf Güney ve
Bedirhan Gökçe’nin kat›ld›¤› ‘Bir Hilal U¤ru-
na’ adl› özel bir etkinlikle and›. Programa
Küçükçekmece Kaymakam› Harun Kaya,
Küçükçekmece Belediye Baflkan› Temel
Karadeniz, Ayd›n Üniversitesi Mütevelli He-
yet Baflkan› Mustafa Ayd›n ile birlikte bin-
lerce vatandafl kat›ld›. Bedirhan Gökçe’nin
fliirleriyle renk katt›¤› gecede, genç popçu

Yusuf Güney ise ‘Hey On Beflli’ türküsüyle
herkesin be¤enisini kazand›. Güçlü yoru-
muyla ‘Eledim Eledim’ gibi birbirinden gü-
zel türküler seslendiren ünlü Türk halk mü-
zi¤i sanatç›s› Gülflen Kutlu ise kat›l›mc›lar›
duyguland›r›rken, Azerbaycan Devlet Sa-
natç›s› Azerin de okudu¤u eserlerle herkesi
coflturdu. Esat Kabakl› ve U¤ur Ifl›lak’›n da
yorumlar›yla hem e¤lenen hem hüzünle-
nen Küçükçekmeceliler unutamayacaklar›
bir akflam yaflad›.

Büyük usta Yavaflça’dan müthifl icra
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‹stanbul Yerel Gazeteci-
ler Derne¤i ( ‹YGAD) yöneti-
mi,  Küçükçekmece Beledi-
ye Baflkan› Temel Karade-
niz’i makam›nda ziyaret
ederek, baflkanl›¤›n› tebrik
etti. Bir haftad›r 3. bölge be-
lediye baflkanlar› ziyaretle-
rine devam eden ‹YGAD
yönetimi, Baflkan Karadeniz’le de gö-
rüflerek, beklenti ve taleplerini dile
getirdi. ‹YGAD Baflkan› Ali Tarakç›,
mesle¤in sorumluluklar›n›n ilkeli ve
adaletli olarak yerine getirilmesinin
yollar›n› anlatt›¤› konuflmas›nda ye-
rel gazetecilerin mesleki e¤itimlerinin
yan› s›ra üyelere tan›nacak birçok
hak için mücadele göstereceklerini

ifade etti. Baflkan Temel Karadeniz
kendisinden baz› taleplerde bulunan
yerel gazetecilerin beklentilerine s›-
cak bakt›¤›n› ifade ederek, destekleri-
nin devam edece¤i mesaj›n› verdi.
Temel Karadeniz’in yerel gazeteciler-
le birlikte son günlerde fenomen hali-
ne gelen selfie pozu çekmesi s›ras›n-
da da renkli görüntüler ortaya ç›kt›.

forum
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‹YGAD Yönetimi, Baflkan› ziyaret etti

Aziz Yeniay, görevi Temel
Karadeniz’e devretti

Belediye Baflkanl›k makam›nda
gerçeklefltirilen devir teslim töreni-
ne, Ak Parti Milletvekili Hüseyin
Bürge, Ak Parti ‹l Baflkan Yard›mc›-
s› Halis Dalk›l›ç, Baflkan Yard›mc›la-
r›, meclis üyeleri, bas›n mensuplar›
ve belediye personeli kat›ld›. Ak
Parti ‹l Baflkan Yard›mc›s› Halis Dal-
k›l›ç, “Aziz Yeniay; AK Parti hizmet
anlay›fl› Küçükçekmece’nin kaderi-
ni de¤ifltirmifltir. Kendisine ve çal›fl-
ma arkadafllar›na teflekkür ederim.
Yeni seçilen baflkan›m›z Temel Ka-
radeniz’in bayra¤› en yükse¤e tafl›-
yacakt›r” diyerek, Karadeniz’e göre-
vinde baflar›lar diledi. Görevi Te-

mel Karadeniz’e devreden Baflkan
Aziz Yeniay ise, “Bugün kültürün,
sanat›n, sporun, kentleflmenin, sa¤-
l›¤›n, e¤itimin her manada merkezi
olan bir Küçükçekmece’ye ulaflm›fl
olman›n mutlulu¤unu yafl›yorum.
‹nan›yorum ki, bayra¤› teslim alan
say›n baflkan›m›z Temel Karadeniz
de hizmetlere devam edecektir”
dedi. Görevi devralan Temel Kara-
deniz ise, eme¤i geçen herkese te-
flekkür ederek, “Bize güzel bir miras
b›rak›yorlar. Yeni dönemin yeni bi-
nan›n hakk›n› veren bir belediye
baflkan› olmam için sizlerin duas›n›
rica ediyorum” diye konufltu.
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Baflkan yard›mc›lar›m›z› tan›yal›m
Hamza GÖNENÇ

DDoo¤¤uumm  YYeerrii:: ‹stanbul
DDoo¤¤uumm  YY››ll››:: 1971
ÖÖ¤¤rreenniimm:: Lise
MMeesslleekk:: Yönetici
BBaa¤¤ll››  MMüüddüürrllüükklleerr:: Temizlik ‹flleri

Müdürlü¤ü
Sosyal Yard›m
‹flleri Müdürlü¤ü
Ulafl›m Hizmetleri Müdürlü¤ü

1971 y›l›nda ‹stanbul'da do¤du. Aslen Kastamonu-
lu’dur. Zeytinburnu ‹mam Hatip Lisesi'nden mezun oldu. Si-
yasi hayat›na Gençlik Kollar›nda bafllad›. 2008-2014 y›llar›
aras›nda ‹lçe Baflkan Yard›mc›s› (Yerel Yönetimler Baflka-
n›) olarak görev yapt›. Birçok sivil toplum kuruluflunda gö-
rev ald›. Belediye Baflkan Yard›mc›l›¤› ve ‹stanbul Büyük-
flehir Meclis Üyeli¤i görevlerini yürütmekte olan Hamza
Gönenç, evli ve üç çocuk babas›d›r.

Mehmet Besim MÜFTÜO⁄LU

DDoo¤¤uumm  YYeerrii:: Bitlis
DDoo¤¤uumm  YY››ll››:: 1958
ÖÖ¤¤rreenniimm:: Lisans
MMeesslleekk:: Elektrik Mühendisi
BBaa¤¤ll››  MMüüddüürrllüükklleerr::  Fen ‹flleri Müdürlü¤ü

Park ve Bahçeler
Müdürlü¤ü
Destek Hizmetleri
Müdürlü¤ü
Bilgi ‹fllem Müdürlü¤ü

1958’de Bitlis’te do¤du. ‹lk, orta ve lise tahsilini Bitlis Merkez'de ta-
mamlad›. 1982 y›l›nda Gazi Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Elek-
trik Mühendisli¤i bölümünü bitirdi. Siyasi hayat›na 1985 y›l›nda
Fatih ‹lçesi’nde bafllad›. ‹l ve ‹lçe yönetimlerinde görevler ald›.
1994-1999 y›llar›nda Eminönü Belediyesi Meclis Üyeli¤i, 2009-2011
y›llar›nda ‹stanbul Büyükflehir Belediyesi Encümen Üyeli¤i görevle-
rini yürüttü. Evli ve iki çocuk babas›d›r. ‹ngilizce bilmektedir.

Av. Recep fiENCAN

DDoo¤¤uumm  YYeerrii:: ‹stanbul
DDoo¤¤uumm  YY››ll››:: 1970
ÖÖ¤¤rreenniimm:: Lisans
MMeesslleekk:: Avukat
BBaa¤¤ll››  MMüüddüürrllüükklleerr:: Yaz› ‹flleri Müdürlü¤ü

Strateji Gelifltirme
Müdürlü¤ü
Hukuk ‹flleri Müdürlü¤ü

12.09.1970. Küçükçekmece / ‹stanbul do¤umludur. ‹lk
ve orta ö¤renimini Küçükçekmece’de tamamlad›ktan son-
ra yüksek ö¤renimine 1988 y›l›nda ‹stanbul Üniversitesi
Hukuk Fakültesinde bafllayarak 1993 y›l›nda tamamlam›fl-
t›r. 2004 y›l› - 2009 y›llar› aras›nda 10. Dönem ‹stanbul ‹l
Genel Meclisi Üyeli¤i icra etmifl olup bu dönem içerisinde
‹stanbul ‹l Genel Meclisi Hukuk Komisyonu Baflkanvekilli¤i
ve ‹nsan Haklar› Komisyonu Baflkanl›¤› görevlerinde bu-
lunmufltur. Evli ve iki çocuk babas›d›r.

Dr. Sibel GÜLLÜÇAYIR

DDoo¤¤uumm  YYeerrii:: Adana
DDoo¤¤uumm  YY››ll››:: 1977
ÖÖ¤¤rreenniimm:: Lisans
MMeesslleekk:: Hekim
BBaa¤¤ll››  MMüüddüürrllüükklleerr:: Sa¤l›k ‹flleri

Müdürlü¤ü

1977 y›l›nda Adana'da do¤du. ‹lk, orta
ve lise tahsilini ‹zmir'de tamamlad›. 2000
y›l›nda Ege Üniversitesi T›p Fakültesinden mezun oldu.
Sa¤l›k ‹flletmeleri Yöneticili¤i e¤itimlerini tamamlad›. T›bbi
dan›flmanl›k, ilkyard›m e¤itmenli¤i ve iflyeri hekimli¤i
yapt›. Halen çeflitli sivil toplum kurulufllar›nda çal›flmalar›-
n› sürdürmekte olan Dr. Sibel Güllüçay›r, ‹ngilizce bilmek-
tedir.

Güven AYDIN

DDoo¤¤uumm  YYeerrii:: Erzurum
DDoo¤¤uumm  YY››ll››:: 1968
ÖÖ¤¤rreenniimm:: Üniversite
GGöörreevvlleerrii:: Baflkan Yard›mc›s›
MMeesslleekk Yönetici
BBaa¤¤ll››  MMüüddüürrllüükklleerr:: ‹mar ve fiehircilik

Müdürlü¤ü
Plan Proje Müdürlü¤ü
Emlak ve ‹stimlak Müdürlü¤ü

04.07.1968 Erzurum do¤umlu olup ilk orta ve üniversi-
te e¤itimini 1990 y›l›nda Erzurum'da tamamlad›ktan sonra
1992 Y›l›nda Ba¤c›lar Belediyesinde göreve bafllad› ve bu-
rada ‹mar müdür yard›mc›s› olarak 02/06/2004 y›l›na ka-
dar görevine devam etti. 02.06.2004 Tarihinden itibaren
Küçükçekmece Belediye Baflkanl›¤› Çekmece fiube Mü-
dürlü¤ü'nde göreve bafllad›. 18.08.2011 tarihinde Baflkan
Yard›mc›s› olarak atand›. Evli ve iki çocuk babas›d›r.

Mustafa KUZUGÜDEN

DDoo¤¤uumm  YYeerrii:: Kayseri
DDoo¤¤uumm  YY››ll››:: 1960
ÖÖ¤¤rreenniimm:: Üniversite
MMeesslleekk:: Memur, Yönetici
BBaa¤¤ll››  MMüüddüürrllüükklleerr:: Mali Hizmetler

Müdürlü¤ü
‹flletme Müdürlü¤ü
Zab›ta Müdürlü¤ü
Ruhsat ve Denetim Müdürlü¤ü

1960 y›l›nda Kayseri’nin Felahiye ilçesinde do¤du. 1985 y›l›n-
da Marmara Üniversitesi ‹lahiyat Fakültesinden mezun oldu.
1994-2000 y›llar› aras›nda Avc›lar’da Hesap ‹flleri Müdürlü¤ü,
2000-2004 y›llar› aras›nda Befliktafl’ta Hesap ‹flleri Müdürlü¤ü,
2004-2009 y›llar› aras›nda Üsküdar’da Mali Hizmetler Müdürlü¤ü
yapt›. 2009 y›l› Nisan ay›nda Küçükçekmece Belediyesi Baflkan
Yard›mc›l›¤›'na atand›.  Evli ve 4 çocuk babas›d›r.
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Bir Küçükçekmece sevdal›s›

Temel
Karadeniz
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Ad›n› gören herkesin Karadenizli zannetti¤i
fakat kendisi aslen Sivasl› olan, ‹stanbul do-
¤umlu Belediye Baflkan› Say›n Temel Karade-
niz, ‹stanbul Üniversitesi Difl Hekimli¤i Fakültesi
mezunu. Küçükçekmece Belediyesi Meclis Üye-
li¤i, ‹stanbul Büyükflehir Belediye Meclis Üyeli-
¤i, Küçükçekmece Belediyesi Meclis Baflkan
Vekilli¤i görevlerinde bulundu. 2007-2013 y›l-
lar› aras›nda 2 dönem ‹lçe Baflkanl›¤› yapan
Karadeniz, 2014 Mart Yerel Seçimlerinde Kü-
çükçekmece Belediye Baflkan› seçilerek görevi-
ne bafllad›. 

Hedefini Küçükçekmece ve Küçükçekmeceli
vatandafllar olarak belirleyen Say›n Temel 
Karadeniz ile insan odakl› belediyecili¤i ve 

projelerini konufltuk. 
� ‹nsan odakl› belediye baflkanl›¤› ne de-

mek? Biraz bahseder misiniz?
Küçükçekmece ilçesi flu anda 10 senedir ger-

çeklefltirilen projeler sayesinde olmas› gereken
yere gelmifl, kendini örnek bir ilçe haline getir-
mifltir. Yani flunu demek istiyorum ki 3 büyük
Kültür ve Sanat Merkezimiz, yemyeflil göl kena-
r›m›z, binlerce kifliye ev sahipli¤i yapacak Yah-
ya Kemal Beyatl› Gösteri Merkezimiz, parklar›-
m›z, yeflil alanlar›m›z, yeflil sertifikal› hizmet bi-
nam›z ve gerçeklefltirilen son derece baflar›l› hiz-
metler ile ilçemiz herkesin yaflamaktan mutlu-
luk duydu¤u bir ilçe haline gelmifltir. Bu yap›-
lanlara yenilerini ekleyece¤iz elbette fakat flim-
di yaflayanlara dokunma, onlar› dinleme, on-
larla vakit geçirme zaman›... 

Göreve geldi¤im günden bu yana gerek teb-
rik için, gerek sadece tan›flmak, derdini anlat-
mak için gelen vatandafllar›m›z› bire bir a¤›rla-
maktan son derece keyif al›yorum. Çünkü birbi-
rimizden bir fark›m›z yok, gözlerinde belediye
baflkan›yla görüflmek çok zor diye düflünenlerin
fikrinin k›sa sürede de¤iflece¤ini düflünüyorum.

Kimsenin kimseden üstünlü¤ü
yoktur, dolay›s›yla vatandaflla
yüz yüze iletiflim kurmak, ilk
a¤›zdan dert dinlemek, sorunla-
ra dokunup onlarla samimiyet
kurabilmek bizim için bir projeyi
hayata geçirebilmek kadar
önemli.

� Göreve geldi¤iniz ilk gün-
lerde gerçeklefltirilecek projele-
rimiz var dediniz, bu projeler
bitti¤inde Küçükçekmeceliler
nas›l bir ilçeye sahip olacak? 

2004 y›l›ndan bu yana baflla-
yan AK Belediyecilik dönemi ile
25 y›ll›k yol haritas› çizilmifl du-
rumdayd›. Say›n Aziz Yeniay ile
birlikte mevcut yol haritas›nda
son derece önemli yollar kat
edildi. “Yapt›klar›m›z yapacakla-
r›m›z›n teminat›d›r” sözünden yo-
la ç›karak, bu 5 y›ll›k süreci dolu
dolu projelerle geçirmeye de-
vam edece¤iz. Küçükçekmeceli-
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2014 Yerel seçimlerinde
Küçükçekmece Belediye Baflkan›
olarak seçilen ve 10 senelik AK

Parti Belediyecili¤ini devam
ettiren isim Temel Karadeniz,

göreve geldi¤i ilk günden bu yana
vatandafllarla bir araya gelerek

vizyonunu, projelerini ve strateji-
lerini anlat›yor.
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ler bugüne kadar oldu¤u gibi yine Küçükçek-
meceli olmaktan gurur duyacak ve duyduklar›
güvenin karfl›l›¤›n› alman›n iç huzurunu yafla-
yacaklard›r. Bizim görevimiz her yeni günde bir
ad›m daha ilerleyebilmek, ilçemiz ve vatanda-
fl›m›z ad›na “‹lk ve örnek” projeler gerçeklefltir-
meye devam etmek olacakt›r. Tasarlad›¤›m›z
her proje ilçemizi güzellefltirmek, ilçemiz sakinle-
rinin hayat›n› kolaylaflt›rmak, hayallerin de ger-
çek olabilece¤ini göstermek ad›na son derece
önem arz etmektedir. Bu bak›mdan çok yak›n-
da tan›t›m›n› yapaca¤›m›z projelerimizle yine il-
çemizden ve belediyemizden s›kça bahsettire-
ce¤imizden kuflkunuz olmas›n. Küçükçekme-
ce’de Hayat dergimizde de hepsini vatandaflla-
r›m›zla paylaflaca¤›z. 

� ‹lçe Baflkanl›¤› döneminde a¤›rl›kla kullan-
d›¤›n›z sosyal medyay› yine ayn› yo¤unlukta
kullan›yor musunuz? Vatandafl oradan da size
ulaflabilir mi?

Ben sosyal medyay› bir e¤lence arac› olarak
kullan›yordum, ‹lçe Baflkan› olarak de¤il Difl He-
kimi Temel Karadeniz olarak kullan›yordum ve
gerçekten de bu paylafl›mlar fazlas›yla ra¤bet
görüyordu. fiimdi Baflkanl›k dönemimde eskisi

kadar vakit bulam›yorum aç›kças› ama bana
oradan ulaflmaya çal›flan tüm vatandafllar›n
mesajlar›n› okuyor ve de¤erlendiriyorum. Bafl›n-
da da söyledi¤im gibi interneti bir ulafl›m arac›
olarak kullanmak yerine bire bir iletiflimi tercih
etti¤im için tüm vatandafllar›m›z› makam›mda
kendim a¤›rl›yor, karfl›l›kl› iletiflimi tercih ediyo-
rum. Sosyal medya oldukça hassas bir kulvar
ve insanlar sizin kast etmedi¤iniz bir konuyu
yanl›fl anlayarak al›nabiliyorlar. Geri dönüflü
zor bir mecra olarak görüyorum. Yüz yüze ileti-
flimde sizi yanl›fl anlamas›na mahal vermeden
anlatmak istedi¤inizi direk olarak söylüyor ve
tepkilerini o an için alabiliyorsunuz. Dolay›s›yla
karfl›l›kl› sohbetlerin daha sa¤l›kl› oldu¤u kan›-
s›nday›m.

� Küçükçekmece’de Hayat dergisinde ne
görmek isterdiniz bir vatandafl olarak?

Dergimiz oldukça güçlü ve baflar›l› bir dergi,
hatta bayilerde sat›lan dergilerle yar›flabilecek
durumda. Küçükçekmece’de Hayat dedi¤imiz
zaman ilçemizin tamam›n› kucaklamal› diye
düflünüyorum. Biraz daha bizden, biraz daha
Küçükçekmece’den ve Küçükçekmeceliden hi-
kayeler görmeyi istiyorum ben aç›kças›. 
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proje 

Küçükçekmece Belediyesi yeni
dönemde sosyal belediyecilik
konusunda bir ilke imza ata-
cak. Yaflam Sevinci Mer-
kezi’nin faaliyet alan›n›
geniflletecek olan Kü-
çükçekmece Beledi-
yesi, kimsesizlerin
K‹M’i olacak. Olufl-
turaca¤› Küçük-
çekmece ‹yilik
Merkezi ile her
vatandafla önem-
li hizmetler suna-
cak. ‹yilik yap-
mak isteyenle,
muhtaç insanlar›n
buluflmas›n› sa¤layacak.

� fiEFKAT EVLER‹
Ça¤›n h›zla ilerlemesi ve insanlar›n ifl yo¤unlu-

¤u nedeniyle yafll›lara gerekli oranda zaman ay›-
ramaz bir toplum haline geldik. Temel Karadeniz
yönetimindeki Küçükçekmece Belediyesi yafll› va-
tandfllar›m›za büyük önem verecek. Oluflturulacak
fiefkat Evleri ile yafll› vatandafllar›m›z mahallelerin-
den, yaflad›klar› ortamdan uzaklaflmadan huzur
bulacaklar› fiefkat Evleri’nden hizmet alabilecekler.

� ENGELS‹Z HAYAT MERKEZ‹
Engelli vatandafllar konusunda önemli çal›flma-

lara imza atan Küçükçekmece Belediyesi, yeni dö-
nemde yapaca¤› Engelsiz Hayat Merkezi ile engelli

vatandafllar›m›z›, toplumun içine çe-
kecek. Onlar›n zamanlar›n› da-

ha mutlu geçirmeleri konu-
sunda önemli bir ifle imza

atm›fl olacak.

� A‹LE DANIfiMA 
MERKEZ‹

Son y›llarda evli-
liklerin h›zla çök-
meye bafllamas›
toplumumuzda en
büyük s›k›nt›lar-
dan biri haline gel-
di. En küçük bir so-
runda boflanma

aflamas›na gelme-
meleri için Aile Dan›flma Merkezleri vatandafllar›-
m›za hizmet verecek. Sorunlar›n çözülmesi, ortak
bir noktada buluflulmas› konusunda destekler vere-
cek.

� MAHALLE KREfiLER‹
Çal›flan anne ve babalar için en büyük s›k›nt›

çocuklar›na bakacak birisini bulmad›r. Sosyal bele-
diyecilik konusunda örnek çal›flmalar yapan Kü-
çükçekmece Belediyesi, her mahallede oluflturaca-
¤› krefllerle çal›flan anne ve babalar›n en büyük s›-
k›nt›s›n› çözmüfl olacak.

� REHAB‹L‹TASYON MERKEZ‹
Hasta ve sa¤l›k sorunlar› olan vatandafllar›m›-

z›n, hastal›k sonras› destek almalar› konusunda Kü-

Kimsesizlerin
“K‹M”i

Küçükçekmece ‹yilik Merkezi

Sosyal Belediyecili¤in en güzel örneklerini sunan Küçükçekmece Belediyesi yeni
dönemde Küçükçekmece Yaflam Sevinci Merkezi’nin faaliyet alan›n›

geniflleterek, bir dayan›flma platformu haline getirecek.
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çükçekmece Rehabilitasyon Merkezi önemli bir görev
üstlenecek.

� ‹ST‹HDAM MASASI
‹flsizlik günümüzde en büyük sorunlardan biri. Kü-

çükçekmece Belediye Baflkan› Temel Karadeniz iflve-
renlerle, iflsiz vatandafllar›m›z›n buluflturulmas›, iflsiz
vatandafllar›m›z›n e¤itim alarak kalifiye eleman hali-
ne gelmesi ve daha kolay istihdam edilmesi konu-
sunda önemli çal›flmalar bafllatacak.

� EVDE SA⁄LIK H‹ZMET‹
Sa¤l›k hepimiz için çok

önemli. Bu gün sa¤l›kl› bir
insanken, yar›n sa¤l›¤›m›z
bozulabilir ve yard›ma muh-
taç hale gelebiliriz. Küçük-
çekmece Belediyesi, evde
sa¤l›k hizmeti sunarak va-
tandafllar›m›za önemli bir
destek sunmufl olacak.

� KADIN SI⁄INMA EV‹
Ülkemizde kad›nlar hala fliddet ma¤duru. Pek çok

kad›n fliddete maruz kald›¤› halde gidecek bir yeri ol-
mad›¤› için bu fliddeti çekmek zorunda kal›yor. Kü-
çükçekmece Kad›n S›¤›nma Evi, kad›nlar›m›za bu ko-
nuda büyük hizmet sunuyor.

� AfiEV‹
Kimsesiz ve ihtiyaç sahipleri vatandafllar›m›z için

aç›lacak aflevi yemek erzak yard›m› yapacak. Aflev-
leri s›cak yeme¤e muhtaç insanlar›m›z için önemli bir
merkez olacak.

� ‹Y‹L‹K GÖNÜLLÜLER‹ MASASI
‹htiyaç sahipleri ile iyilik yapmak isteyenleri

buluflturacak bu masada, gönüllü vatandafllar›-
m›z hizmet verecek. ‹yilik gönüllüleri, yapt›klar›

iyiliklerin, yerine ulaflt›¤›-
n› gördükçe, ç›¤ gibi ar-
tarak devam edecekler.
Temel Karadeniz yöneti-
mindeki Küçükçekmece
Belediyesi, sosyal yönü
güçlü, vatandafl› ile iç
içe, fleffaf hizmet anlay›fl›
ile çal›flacak. Sadece bu
hizmetler de¤il, vatan-
dafllar›m›z›n önem verip,
büyük kat›l›m yapt›¤›

sünnet organizasyonlar›n› gerçeklefltirecek. Hasta
ve engelli nakil arac› ile ihtiyaç sahiplerine hiz-
met verecek. G›da yard›mlar›, giyecek yard›mla-
r›, e¤itim deste¤i bir elin verdi¤ini, di¤er görmeye-
cek flekilde ihtiyaç sahiplerine sunacak.
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Sosyal Medya Gurmesi;

Usta bir televizyoncu, sevilen radyo programc›s›, ayn› zamanda sosyal medyay› en iyi
kullanan, en fazla takip edilen ve bu alan› kendine ifl edinmifl biri Ceyhun Y›lmaz.

Onunla konuflmak büyük keyifti. Yapt›¤›m›z röportaj›n ayn› anda internet üzerinden
yay›nlanmas› ise her zaman rastlanabilecek bir durum de¤ildi...

‹
RÖPORTAJ

n BURCU EDA ERDEM

smi an›ld›¤›nda akla tek elinde on marifet
olmas› geliyorsa, Ceyhun Y›lmaz konuflulu-
yor demektir. Kolay de¤il tabi, en kaliteli
radyo programlar› haz›rlamak, halk›n nab-
z›n› tutmak, TV program› sunmak, sosyal
medyaya hakim olmak, dizi oyunculu¤u,
yazarl›k.... Hemen hemen her yafl›n onunla
ilgili bir fikri var, herkesin ona söylemek is-
tedikleri.. Asl›nda sosyal medyay› en do¤ru
flekliyle kullananlardan biri oldu¤u için
ona ulaflmak ve fikir belirtmek de çok ko-
lay. Çünkü o akl›na yatt›¤› gibi, do¤ru bil-
di¤i gibi yapmaktan yana tüm ifllerini.
Bu kadar dolu, bu kadar baflar›l› bir adam
gün içinde neler yaflar, neler yapmak ister,
neyi nas›l düflünür konuflmak istedik.
� Birçok röportaj okudum hakk›nda; kam-
yoncu bir baba ve ev han›m› bir anne...

Uzak yolculuklara ç›kan bir baba m›yd›?
Öncelikle benimle ilgili röportajlar› oku-

man çok güzel, röportaj yapan kiflinin k›y-
metli bir haz›rl›¤›d›r bu yani. Biz küçükken
babam Gemlik’e gidip geliyordu, flehirlera-
ras› yollarda vard› hat›rlad›¤›m kadar›yla
ama kendimi bildikten sonra ‹stanbul flehir
içi çal›flmaya bafllad›. Ben de her yaz tati-
linde babam›n yan›na ifle gidiyordum. Ba-
bas›n›n yan›nda ifle gitme diye bir kültür
vard› eskiden, flimdi var m› bilmiyorum
ama biz babam›n yan›nda ifle gitmenin
çok faydas›n› gördük onu söyleyelim bura-
dan. Baban›n yan›nda ifle gitmek, insan
tan›mak, hayat› tan›mak demekti...
� ‹ktisat Fakültesi yar›m kalm›fl?

Evet, hiç gitmedim o bilgi yanl›fl bir bil-
gi… ‹ktisat fakültesi ailemin seçimiydi yani

Ceyhun
Y›lmaz
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pek baflkas›n›n verdi¤i kararlar› uygulayan bir tip
olamad›m.
� Sonras›nda bilgi üniversitesi? O da m› yar›m
kald›?

Oras› kendi seçimimdi Bilgi Üniversitesi Sahne
Sanatlar› okudum. Evet, yar›m kald›, askere git-
tim. Milli E¤itim Bakanl›¤›’ndan m› geliyorsunuz? 
� Komik bir adam, duygusal bir flair... Kendi
kendine kald›¤›nda en çok hangisiyle vakit geçiri-
yorsun? 

Kendi kendime kald›¤›m zaman en çok flikâ-
yetçi oldu¤um tek nokta, flakalar›m çok ziyan olu-
yor. Kendi kendime flakalar yap›yorum, yaflad›¤›-
m› net d›fla vurmam o benim. Elbette dur ö¤leden
sonra flaka yapay›m demiyorum. fiaka her za-
man yap›l›yor, fliir de öyle her zaman yaz›l›yor.
Yaln›zken çok e¤leniyorum. ‹zledi¤im bir fleyden
espri ç›kar›yorum, zaten arkadafllar›m da beni
böyle tan›rlar. Bir flark›dan, bir filmden, bir prog-
ramdan bir laf ç›kart›yorum, yaln›zsam o ç›kartt›-
¤›m laf ya da flaka ziyan oluyor. Evlenmeli miyim
acaba, olmazsa kar›m› güldürürüm? Uzmanlar
öyle diyor çünkü; “beraber ayn› fleye gülebildi¤i-
niz insanlarla evlenin” diyorlar.
� Yak›n çevreniz en çok hangi Ceyhun Y›lmaz ile
birlikte olmaktan hofllan›yor? Komik mi, duygu-
sal m›?

Kimse bana derdini anlatamaz, kimsenin de
anlatmas›na izin vermem, kimseye de dert anlat-
mam aç›kças›. Evet, arkadafllar›m beni her za-
man pozitif gördüler. Bir de fliirle ilgili bir fley söyle-
mek istiyorum. fiiir insanlar›n flaflk›nl›kla anl›yo-
rum ki Burcu, çok k›ymetle mesai harcad›klar› bir
fley. Teknolojinin geliflmesi baz› fleyleri öldürüyor
ama fliir bunlardan biri de¤il, onu görüyoruz. Hâ-
lâ kitap yaz›yorum düflünsene? Niye bunu isteye-

yim ki normalde…
� Sosyal medyada en çok sorulan, en çok ko-
nuflulan, en çok hayran kitlesinin fokur fokur
kaynad›¤› insanlardan biri durumundas›n…  
Ne diyeceksin bu konuda?

Biraz ben gurmesi gibi oldum… ‹lgileniyorum
yakinen, ilgilenince burada bilgileniyorsun, bilgi-
lenince de bildi¤ini paylafl›yorsun, paylafl›rken de
bunu nezaketle yapt›¤›n sürece sorun yok. Ukala-
l›k olmad›¤› sürece yani...  Sosyal medya yeni bir
dünya de¤il, her zaman söylüyorum, sosyal med-
ya dünyan›n geldi¤i hâl. Bu hali en güzel flekilde
kullanmak bizim elimizde. Hepimiz varl›¤›m›z› ya-
y›nc› olarak sürdürmek istiyorsak sosyal medyay›
kucaklamak zorundayd›k, kucaklad›k da zaten.
� Do¤ru kulland›¤›n için mi bu kadar kalabal›k-
lar? Yoksa kalabal›k olduklar› için mi do¤ru me-
sajlar vermeye çal›fl›yorsun?

O kalabal›k nas›l olufltu onu bir söyleyeyim ön-
celikle... Vicdanen birilerinin hofluna gidecek fleyle-
ri de¤il de inand›¤›m fleyleri yazd›m. Ki medya da
olmamas›na ra¤men sürekli takip edenler;” bu
adam böyle düflünüyor, di¤er türlü düflünenlere
nezaketsizlik etmiyor, sayg›s›zl›k yapm›yor, küfür et-
miyor, karfl›l›kl› konuflmuyor” demeye bafllad›lar za-
manla. 5 y›l›m› ald› tabi anlatmak, prensiplerimin
oldu¤unu. Sabah 07.00’den önce yazmad›m gece
00.00’dan sonra yazmad›m. Dedi¤im gibi karfl›l›kl›
bir diyaloga girmedim, radyo program›nda ne ya-
pam›yorsam orada da yapamad›m. Televizyon
program›nda ne söyleyemiyorsam, orada da söyle-
medim. 14 Y›ll›k Radyo-Televizyon üst kurulu terbi-
yesiyle yetiflmifl biri olarak mecburen o kurallarla
bir fley konuflurken ayn› fleyi düflünmek zorunda
kal›yor yay›nc›lar. Bunu benden çok daha iyi ya-
pan var tabii ki, ilk yapan de¤ilim ama sonuçta

sosyal medyada insanlar güvenlik istiyorlar,
dürüstlük istiyorlar, kendi hayatlar›nda bula-
mad›klar› dürüstlü¤ü ar›yorlar. Biliyor musun
senin annenler, babanlar  y›llarca bizim an-
nelerimiz, babalar›m›z adalete ve aflka Türk
sinemas›yla inanm›fllar, birisi gelecek ve “ha-
y›r” diyecek o nikah bölünecek filan veya o
kad›na gerçekten sevgi verip onu hiç aldat-
mayacak belki de; hatta baflka kimseyle
öpüflmeyecek ölene kadar… Bunlara inand›r-
d›lar bizi ve sosyal medya flimdi o Türk sine-
mas›n›n veya di¤er kitle iletiflim araçlar›n›n
yerini ald›, konu bu.
� Bu kalabal›klar içinde, hayranl›klar içinde
filan sa¤lamda elefltirenler de oluyormufl
ekfli sözlükte? Elefltirenlere nas›l yaklafl›-
yorsun?

Ben de bir ekfli sözlük yazar› olarak flunu
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söyleyeyim; insan bazen kiflisel
olarak bölümü olan birisine küçük
bir fley yazmak istiyor.  Bu mo-
dern yaflam›n sosyal medya kul-
lan›c›lar›n›n çok s›k gösterdi¤i bir
refleks asl›nda. Kendisini çok özel
hissedenlerin bu özelli¤ini bozmak
istemezdim ama normalde biz bir
insan›z ve karfl›m›zdaki ünlüyse,
tan›nm›flsa, nefret de ediyorsak
bir flekilde ekfli sözlükteki kutsal
bilginin içerisine onu da sokmak
istiyoruz. Ekfli sözlük buna yap›
olarak müsait, böyle kuruldu za-
ten. Bizim için önemli olan flu ; ek-
fli sözlü¤ü okuyan kifli nas›l oku-
yor?  yani sen bire bir o kifliyle il-
gili baflka bir fikrin yoksa ve ekfli
sözlükten ald›klar›nla yaflayacak-
san o senin sorunun art›k. Gelelim
di¤er k›sma; sat›r sat›r yazanlar
var, aç›p içini okumad›m, çünkü
vakit kayb› olarak görüyorum ba-
zen bana olan hakaretleri okuma-
n›n. Çünkü insanlar›n kelimelerin-
den de anl›yorum problemlerini
yaz›k! Fakat biliyorum ki; e¤er kö-
tü bir fley yaz›lmasayd› hakk›mda
bir fleyler yanl›fl gidiyor demekti.

Sevenler, mutlaka takdir eden-
ler var, ben birazda basit alg›l›yo-
rum konuyu. Biz bir fley üretiyo-
ruz, yapt›¤›m›z› yap›fl fleklimizi be-
¤enenler var, be¤enmeyenler
var. ‹kisi de sa¤ olsun, ikisi de ola-
cak ama flu önemli; be¤enme-
yenler de takip ediyorlar. Neden?

Çünkü kaba de¤ilim, onlara ka-
ba bir fley hissetmiyorum ki kaba
olay›m. Mesela sportif alanlarda
Fenerbahçe-Galatasaray ya da
di¤erlerinin nefretini o kadar saç-
ma buluyorum ki 100 ayr› cümle
ile y›kar›m o nefreti… Yani say›p
nefreti tafl›yanlar› getirin yan›ma,
neden nefret etti¤i ile ilgili konufla-
y›m, 5 dakika içerisinde mahçup
olabilir. Çünkü nefrete gerek
yok…
� Nefret etti¤in hiçbir fley yok
mu bu hayatta? Her fleyi mi çok
seviyorsun?

Nefret hastal›kl› bir duygudur
ve ben nefret etmemeyi ö¤renmifl
insanlardan›m. Nefret etmenin
yerine ne koydu¤umu söyleye-
yim önce; be¤enmiyorum, seçmi-
yorum, tercih etmiyorum, görmü-
yorum ve duymuyorum.
� Hayalin ne? Ne yapmak isti-
yorsun?

Gördü¤ünüz stüdyoyu Ha-
vai’de kurmak istiyorum, Ameri-
ka'da, Kenya'da,  Danimarka'da
sonra Afrika’n›n bir yerinde kur-
mak ve oradan yay›n yaparak
dünyay› gezmek istiyorum. ‹nter-
nette program yapman›n avan-
taj›n› kullanmak istiyorum. Art›k
bundan sonra herkesin yay›n
yapmak için bir yere gitmesine
gerek yok. Gitti¤imiz yerden ya-
y›n ç›k›s› varsa yapabiliriz ve bu
da benim hayalim diyebilirim. 
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etkinlik
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Yal›n
Binlerce çocuk

flark›lar›yla
bayram yapt›

Küçükçekmece Beledi-
yesi’nin düzenledi¤i  23
Nisan Ulusal Egemenlik
ve Çocuk Bayram› kut-

lamalar› kapsam›nda
Yahya Kemal Beyatl›
Gösteri Merkezi’nde

pop müzi¤inin sevilen
ismi Yal›n sahne ald›

Yal›n
Binlerce çocuk

flark›lar›yla
bayram yapt›
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etkinlik

5. Uluslararas› Çocuk Festivali’nin kapan›fl progra-
m›nda sahne alan Yal›n, en sevilen flark›lar›n› çocuk-
lar için seslendirdi. Binlerce kiflinin izledi¤i konsere,
Küçükçekmece Kaymakam› Harun Kaya, Küçükçek-
mece Belediye Baflkan› Temel Karadeniz, Endonezya
‹stanbul Baflkonsolosu Abdullah Hariadi Kusumaning-
prang de kat›ld›.

ÇOCUKLAR DANSLARIYLA BÜYÜLED‹
Konser öncesi Çocuk Festivali için Romanya, Endo-

nezya, Letonya, Sri- Lanka ve Ukrayna’dan ilçeye ge-

len çocuklar kendi kültürlerine özgü halk danslar›n›
sahneledi. Gecede, ev sahibi Türkiye’yi temsil eden
Küçükçekmece Belediyesi Gençlik ve Spor Kulübü
derne¤i üyeleri de modern dans gösterileriyle izleyen-
lerden büyük alk›fl ald›.

‘DÜNYADA ÇOCUK BAYRAMI OLAN TEK ÜLKEY‹Z’
23 Nisan coflkusunun dolu dolu yafland›¤› prog-

ramda, tüm çocuklar›n bayram›n› kutlayan Küçük-
çekmece Belediye Baflkan› Temel Karadeniz, “Gurur-
luyuz, çünkü dünyada çocuk bayram› olan tek ülke-
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yiz. Bizlere bu bayram› hediye eden Mustafa Kemal
Atatürk’e flükranlar›m› sunuyorum. Küçükçekmece
Belediyesi olarak farkl› kültürler ve dillerden çocuklar›
burada buluflturman›n mutlulu¤unu yafl›yoruz. 5 fark-
l› ülkeden gelen çocuklar ülkelerinden kendi c›v›lt›la-
r›n› ve renklerini Türkiye’ye tafl›d›lar. Onlar› misafir
eden 54 aileye ve festivalde eme¤i geçenlere çok te-
flekkür ediyorum. K›smet olursa, önümüzdeki y›lda
daha da renklenerek coflkuyla 23 Nisan‘› kutlayaca-
¤›z” diye konufltu. Karadeniz, ülke ve CIOFF temsilci-
lerine de plaket ve hediyeler vererek, teflekkür etti.

EN SEV‹LEN fiARKILARINI ÇOCUKLAR ‹Ç‹N SÖYLED‹
Program›n ilerleyen saatlerinde sahneye ünlü flark›-

c› Yal›n ç›kt›. Son günlerde hayranlar›yla buluflturdu-
¤u ‘Yeniden’ isimli flark›s›yla konsere start veren Yal›n,
konserde en sevilen flark›lar›n› seslendirdi. Binlerce
kat›l›mc›n›n flark›lara hep bir a¤›zdan efllik etti¤i kon-
serde, ünlü flark›c› çocuklar›n bayram›n› kutlad›. Kü-
çükçekmecelilerin yo¤un ilgi gösterdi¤i konserde,
renkli görüntüler ortaya ç›kt›. Konser sonunda Küçük-
çekmece Belediye Baflkan› Temel Karadeniz, ünlü flar-
k›c›ya çiçek vererek, teflekkür etti.
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etkinlik

23 Nisan’da
baflkanl›k
koltu¤u
çocuklar›n

Küçükçekmece Belediye Baflka-
n› Temel Karadeniz, 23 Nisan Ulu-
sal Egemenlik ve Çocuk Bayram›
nedeniyle temsili olarak koltu¤unu
Halkal› Cumhuriyet ‹lkokul 4.s›n›f
ö¤rencisi Katre Özbatir’e devretti.

Makam koltu¤una oturan Öz-
batir yeni görevinde Baflkan Kara-
deniz’e baflar›lar diledi. Ö¤renciler-
le sohbet ederek, bayramlar›n›
tebrik eden Karadeniz, ö¤rencilere
23 Nisan’›n önemini flu sözlerle an-
latt›: “23 Nisan’da TBMM aç›lm›fl,
önce Ulusal ve Egemenlik Bayram›
olarak kutlanm›fl, daha sonra
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1927’de Çocuk Esirgeme Kurumu bu bayramda,
savaflta yetim kalan çocuklar için bir etkinlik
yapmak istemifller, Atatürk 1927’den sonra ço-
cuklarla kutlam›fl ve daha sonra geleneksel hale
getirilerek dünyada çocuklara arma¤an edilen
tek bayram olarak kutlanmaya devam edilmifl-
tir.’’

Ö¤rencilere ideallerini ve beklentilerini soran
Baflkan Karadeniz, kendisini ziyarete gelen ço-
cuklara hediyeler da¤›tt›. 

‘KEND‹ KÜLTÜRLER‹NE ÖZGÜ HED‹YELER SUNDULAR’
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayram›

kapsam›nda CIOFF iflbirli¤iyle gerçeklefltirilen 5.
Uluslararas› Küçükçekmece Çocuk Festivali dola-

y›s›yla Küçükçekmece’ye gelen ülkelerin temsilci-
leri de Baflkan Karadeniz’i ziyaret ederek, kendi
kültürlerine ait hediyeleri takdim ettiler.

Baflkan Karadeniz de, Letonya, Endonezya,
Romanya, Ukrayna ve Srilanka’dan gelen misafir
ülke çocuklar›na çini tabak hediye etti.

5 ülkeden gelen minik misafirleri Küçükçekme-
ce’de a¤›rlamaktan memnuniyet duydu¤unu ifa-
de eden Baflkan Temel Karadeniz; “Çocuklar›m›z
gelece¤imiz, çocuklar›m›z umudumuz, çocuklar›-
m›z bar›fl›n teminat›, ülkelerinizde bu bar›fla katk›
sa¤lamak için Türkiye’ye geldiniz hofl geldiniz.
Çocuklar›m›z› birbirlerine yak›nlaflt›rmay› baflar›r-
sak, dünya daha güzel bir dünya olacak ve bar›fl
için daha ümitvar olaca¤›z’’ diye konufltu.  
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etkinlik

Binlerce Peygamber
sevdal›s›
Küçükçekmece’de
bulufltu

Küçükçekmece
Belediyesi, Peygamber
Efendimiz Hz.
Muhammed’in (SAV)
yeryüzüne geliflini,
Türkiye’nin en büyük
gösteri merkezi Yahya
Kemal Beyatl› Gösteri
Merkezi’nde kutlad›.
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etkinlik

Küçükçekmece ‹lçe Müf-
tülü¤ü’nün iflbirli¤i ile Kutlu
Do¤um Haftas› münasebe-
tiyle düzenlenen ‘Diller O’nu
(SAV) Söylüyor’ özel etkinli-
¤ine, Ak Parti ‹stanbul Mil-
letvekili Harun Karaca, Kü-
çükçekmece ‹lçe Kaymaka-
m› Harun Kaya, Küçükçek-
mece Belediye Baflkan› Te-
mel Karadeniz, ‹lçe Müftüsü
Cemalettin Bal, Ak Parti ‹lçe
Baflkan› Mustafa Korkut, Be-
lediye Baflkan Yard›mc›lar›
ve çok say›da vatandafl ka-
t›ld›.

‘RAHMET YA⁄MURUNDA
SIRILSIKLAM OLALIM’
Hz. Muhammed’in (SAV) se-
lam›yla sözlerine bafllayan
Temel Karadeniz, “1443 y›l
önce yeryüzüne inen rah-
met ya¤muruyla çorakla-
flan kalpler, zihin ve vicdan-
lar yeniden yeflerdi. O ya¤-
murun ad› Hz. Muhammed
Mustafa (SAV) idi. Hepimi-
zin o ya¤murda s›r›ls›klam
olmam›z› diliyorum. Herke-
sin O’nun flefaatine ermesini
diliyorum.”dedi.

‘ÜLKEM‹Z‹N EN ÜCRA
KÖfiES‹NDE B‹LE KUTLANIYOR’

‹lçe Müftüsü Cemalettin
Bal da yapt›¤› konuflmada,
en güzel Peygamber afl›kla-
r›n›n bizim co¤rafyam›zda
yetiflti¤ine dikkat çekerek,
ülkemizin en ücra köflesine
kadar her yerinde kutlu do-
¤um haftas›n›n kutland›¤›n›
söyledi.

N‹HAT HAT‹PO⁄LU VEDA
HUTBES‹N‹ ANLATTI

Binlerce Peygamber sev-
dal›s›n› buluflturan etkinlik-
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te, Prof. Dr. Nihat Hatipo¤-
lu’nun kendine has üslubuy-
la Peygamber Efendimiz’in
(SAV) Veda Hutbesini anlat-
mas› herkesi duyguland›rd›.
Beyaz›t Camii ‹mam› Suat
Göztok da Kuran-› Kerim ti-
lavetiyle kat›l›mc›lar› mane-
vi bir yolculu¤a ç›kard›.

HER D‹LDE PEYGAMBER SEVG‹S‹
Türkçe, Arapça, Boflnak-

ça, ‹ngilizce ve Kürtçe ilahi-
lerin okundu¤u konserde
ise, Mustafa Demirci, Ender
Do¤an, Mesut Kurtifl, Zeyd
fioto, Grup Dergah ve Agah
sahne alarak Peygamber
Sevgisi’nin evrenselli¤ine
vurgu yapt›. Bedirhan Gök-
çe’nin naat›yla renk katt›¤›
gecede duygu dolu anlar
yafland›.

Program sonunda ise Kü-
çükçekmece Belediye Bafl-
kan› Temel Karadeniz, ko-
nuklara çiçek vererek teflek-
kür etti. Vatandafllara ise
Küçükçekmece Belediyesi
taraf›ndan günün anlam ve
önemine binaen lokum ve
gül da¤›t›ld›.
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etkinlik

100 y›l›n
ard›ndan
Orhan Veli
an›ld›

Küçükçekmece Belediyesi, modern
Türk fliirinin en önemli flairlerinden biri
olan Orhan Veli’nin do¤umunun 100.
y›l› münasebetiyle bir dizi etkinlik dü-
zenledi.

Cennet Kültür ve Sanat Merkezi’nde
‘Bir Garip Orhan Veli’ sergisinin aç›l›fl›y-
la bafllayan etkinlikler kapsam›nda dü-
zenlenen sempozyumda edebiyat dün-
yas›ndan önemli isimler Orhan Veli’yi
anlatt›.

‘YEN‹ DÖNEMDE DE KÜLTÜR SANAT
ETK‹NL‹KLER‹ DEVAM EDECEK’
‘100 Y›l›n Ard›ndan Orhan Veli’ özel

etkinli¤inde konuflan Küçükçekmece
Belediye Baflkan Yard›mc›s› Recep fien-
can tüm kat›l›mc›lara teflekkür ederek,
“Küçükçekmece Belediyesi 10 y›ld›r kül-
tür sanat alan›nda birçok baflar›l› çal›fl-
ma yapt›. Biz de Temel Karadeniz bafl-
kanl›¤›ndaki yeni dönemde bu çal›fl-
malara h›z kesmeden devam edece¤iz”
dedi. ‘Bir Garip Orhan Veli’ sergisinin
aç›l›fl›na da kat›lan fiencan, sergiyi ge-
zerek eserleri inceledi.

‘TEKRAR OKUYOR VE TEKRAR TARTIfiIYORUZ’
Ünlü gazeteci, yazar Do¤an H›zlan

da ‘Orhan Veli ve Garip Üçlüsünün fiiire
Bak›fl›’ bafll›kl› konuflmas›nda “Böyle
sempozyumlarda yazarlar yeniden oku-
nuyor ve yeniden tart›fl›l›yor” diyerek et-
kinli¤in düzenlenmesinde eme¤i geçen
herkese teflekkür etti. Ayr›ca H›zlan Türk
edebiyat›nda  Garip Üçlüsünün oluflma-
s›nda Orhan Veli, Melih Cevdet Anday
ve Oktay R›fat’›n arkadafll›¤›n›n pay›n›n
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büyük oldu¤unu söyledi.

‘GAR‹P AKIMI TÜRK fi‹‹R‹ ‹Ç‹N
DÖNÜM NOKTASIDIR’

Oturum Baflkan› olarak sempoz-
yumda söz alan ünlü yazar Beflir
Ayvazo¤lu ise Orhan Veli’nin çok
flansl› oldu¤una dikkat çekti¤i ko-
nuflmas›nda, “Türk fliirinin yakas›n-
dan tutup silkelenmesi ve kendine
getirilmesi gerekiyordu. Orhan Veli
böyle bir dönemde ortaya ç›km›flt›r.
Her fleye ra¤men Garip ak›m› Türk
fliiri için dönüm noktas›d›r” dedi.

Sempozyum boyunca Yrd. Doç.
Dr. Bahtiyar Arslan, flair ve yazar
Özcan Ünlü oturum baflkan› olur-
ken, Kadir Has Üniversitesi Ö¤retim
Üyesi Prof. Dr. Bülent Kahraman
‘Modernizm Ba¤lam›nda Orhan Ve-
li’, Hacettepe Üniversitesi Edebiyat
Fakültesi Frans›z Dili ve Edebiyat›
Bölüm Baflkan› Prof. Dr. Kemal Öz-
men ‘Orhan Veli’nin Frans›zca’dan
fiiir Çevirileri: Çeviri Mi Yeniden Yaz-
ma M›?’, Araflt›rmac› Yazar Prof. Dr.
Haluk Oral ‘Orhan Veli fiiirlerinin Hi-
kayeleri’,  Koç Üniversitesi Ö¤r. Üye-
si Doç. Dr. Nazmi A¤›l ‘Her fiey Bir-
denbire Mi Oldu: Garip fiiiri Zaman
ve Gelenek’ Marmara Üniversitesi
Fen Edebiyat Fakültesi Türk Dili ve
Edebiyat› Bölümü Ö¤r. Üyesi Doç.
Dr. Baki Asiltürk ‘Orhan Veli’nin Ga-
rip Yolculu¤u’, fiair, yazar Alper Çe-
ker ‘Modernist Bir Manifesto Olarak
Garip Mukaddimesi’, Y›ld›z Teknik
Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi
TDE Bölüm Baflkan› Prof. Dr.Yakup
Çelik ‘Destan Gibi Memleket Sevda-
s›’, Gazi Üniversitesi ‹letiflim Fakültesi
Ö¤retim Üyesi Doç. Dr. Mehmet Can
Do¤an ‘Toplumcu Yaprak Sürecinde
Lirik Orhan Veli’, fiair yazar Adnan
Özer ‘Söz Alt›nda fiehir Orhan Veli’,
flair yazar Hayriye Ünal ‘fiiirimizde
Orhan Veli Etkisi’ bafll›kl› birer ko-
nuflma gerçeklefltirdi.

Oturum sonunda  düzenleme ko-
mitesi taraf›ndan tüm konuflmac›la-
ra plaket verilirken; program sonun-
da ise Küçükçekmece Belediyesi ta-
raf›ndan tüm kat›l›mc›lara kitap he-
diye edildi.
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etkinlik

Mini Minikler’in flampiyonu
Bayrampafla Demirspor

Küçükçekmece Beledi-
yesi ve Küçükçekmece
Amatör Spor Kulüpleri
Destekleme Derne¤i
taraf›ndan ortaklafla
düzenlenen, 2. Mini
Minikler Futbol Turnu-
vas›’n›n flampiyonu
Bayrampafla Demir-
spor oldu. Demirspor
kupas›n› Küçükçekme-
ce Belediye Baflkan›
Temel Karadeniz’in
elinden ald›.



KÜÇÜKÇEKMECE’DE HAYAT 35

Bir ay boyunca 23 spor kulübünün k›yas›ya re-
kabetine sahne olan 2. Mini Minikler Futbol Tur-
nuvas› Yeflilova Kemal Aktafl Stad›’nda gerçeklefl-
tirilen final müsabakas› ve ödül töreniyle sona er-
di.  Minik sporcular›n flampiyonluk için ter döktü-
¤ü maçta, Bayrampafla Demirspor ‹stanbulspor
A.fi’yi 2-1 yenerek, flampiyon oldu.

BAfiKAN KARADEN‹Z PENALTI ATTI,
RENKL‹ GÖRÜNTÜLER OLUfiTU

Final maç›n› ünlü spor spikeri Emre Tilev canl›
olarak anlatarak, tribünde-
ki seyircilere keyifli anlar
yaflatt›. fiampiyon tak›m,
kupas›n› ve madalyas›n›
Küçükçekmece Belediye
Baflkan› Temel Karadeniz’in
elinden ald›. fiampiyonluk
kupas›n› kald›ran futbolcu-
lar›n heyecan›, coflkusu ve
mutlulu¤u ise gözlerden
kaçmazken, Baflkan Temel
Karadeniz’in kulüplerin ka-
lecileriyle penalt› atmas› s›-
ras›nda renkli görüntüler
ortaya ç›kt›.

Törende, Cennet Barba-
rosspor dördüncülük, Sefa-

köy Kartalspor üçüncülük, ‹stanbulspor A.fi. ikinci-
lik ödülünü ald›. En centilmen, en iyi kaleci, gol
kral› ve en erken gol kategorileri ile kulüp yöneti-
cilerine plaketleri de Baflkan Karadeniz taraf›ndan
verildi.

Törende yapt›¤› konuflmada Amatör Spor Ku-
lüplerini Destekleme Derne¤i Baflkan› Seymen
Gençtürk turnuvaya katk›lar›ndan dolay› Baflkan
Temel Karadeniz’e teflekkür ederken, Temel Kara-
deniz de genç sporculara deste¤in devam edece-
¤ini belirterek, tüm sporculara baflar›lar diledi.
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etkinlik

Genç sporcular›n
kupa heyecan›

Küçükçekmece Belediyesi
ve ‹lçe Milli E¤itim
Müdürlü¤ü iflbirli¤iyle
gerçeklefltirilen 2013-
2014 E¤itim- Ö¤retim Y›l›
1. Sportif Müsabakalar
Ödülleri Sefaköy Kültür ve
Sanat Merkezi’nde
düzenlenen törende
sahiplerini buldu.
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Genç sporcular›n kupa heyecan›na sahne olan
ödül törenine Küçükçekmece Belediye Baflkan
Yard›mc›s› Recep fiencan, ‹lçe Milli E¤itim fiube
Müdürü Metin Nari, okul müdürleri ve yüzlerce
genç sporcu kat›ld›.

‘GELECE⁄‹N OL‹MP‹YAT fiAMP‹YONLARINI YET‹fiT‹RECE⁄‹Z’
Törende, genç sporcular› tebrik eden Küçükçek-
mece Belediye Baflkan Yard›mc›s› Recep fiencan,
“Müsabaka diyoruz ancak spor müsabakalar› biz-
ler için bir yar›fl de¤il, yaflama kültürü ve dostluk-
lar› pekifltirme arac›d›r. Sporun öneminin küçük
yafltan itibaren erkenden keflfedilmesi için bu mü-
sabakalar› düzenliyoruz. Gençlere tak›m ruhunu
ve yard›mlaflma al›flkanl›¤›n› kazand›rmak, gele-
ce¤in olimpiyat flampiyonlar›n› yetifltirmek için
sportif alanlarda çal›flmalar›m›z devam ediyor.
Belediye Baflkan›m›z Temel Karadeniz ad›na da
7’den 70’e hepinizini tebrik ediyor, sevgiyle selam-
l›yorum” diye konufltu. Ünlü spor spikeri Emre Ti-
lev’in sunuculu¤unu yapt›¤› törende; müsabaka-
lar› tamamlanan kros (Kaymakaml›k Koflusu, Be-

lediye Baflkanl›¤› Koflusu, Baflö¤retmen Atatürk
Koflusu, 23 Nisan Ulusal Egemenlik Koflusu, Ça-
nakkale Zaferi Koflusu), puanl› atletizm, basketbol,
badminton, masa tenisi ve  satranç yar›flmalar›n-
da dereceye giren ö¤rencilere kupalar› protokol
üyeleri taraf›ndan verildi. Genç sporcular›n heye-
can›n›n gözlerinden okundu¤u ödül töreninde,
coflku dolu ve e¤lenceli görüntüler ortaya ç›kt›.
Törende ayr›ca, Küçükçekmece ad›na ‹stanbul ve
Türkiye flampiyonalar›nda baflar› elde eden spor-
cular da kupalar›n› ald›. 
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etkinlik

Küçükçekmece’nin
yetenekleri
ödüllerine
kavufltu
Küçükçekmece Belediyesi yetenekli
ö¤rencileri keflfetmeye devam edi-
yor. Bu kapsamda düzenlenen Bilgi
Evleri’nin ‘Yeteneklisiniz Yar›flmas›’
birincileri ödüllerine kavufltu.
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Sefaköy Kültür ve Sanat Merkezi’nde
‹lçe Milli E¤itim Müdürlü¤ü ile ortaklafla
gerçeklefltirilen E¤lenceli Bilginin Adresi
Bilgi Evleri Yeteneklisiniz Yar›flmas› Ödül
Töreni’ne çok say›da ö¤renci ve ö¤ret-
men kat›ld›.

Ö⁄RENC‹LER BÜYÜK ALKIfi ALDI
Yaklafl›k 2 saat boyunca ‘Ba¤lama,

Gitar, Dans ve fiark› Söyleme’ gibi
branfllarda hünerlerini sergileyen Bilgi
Evi ö¤rencileri kat›l›mc›lardan büyük
alk›fl ald›. Özellikle Fatma Kaya ve
Grup Montaj okuduklar› birbirinden
güzel parçalarla Küçükçekmecelilerin
gönlünü fethetti.

TABLET, MP3 ÇALAR VE D‹ZÜSTÜ PC
HED‹YE ED‹LD‹

Küçükçekmece’de bulunan resmi ve
özel ilkö¤retim okullar›n›n 3 ile 4, Orta

Okullar›n 5, 6, 7, 8. ve Liselerin 9, 10,
11, 12 s›n›flar›n› kapsayan yar›flmaya
kat›lan ö¤renciler bin kiflilik ön eleme-
den sonra dereceye girmeye hak
kazand›. Birincilere Dizüstü Bilgisayar,
Ak›ll› Telefon, ikincilere Tablet ve
üçüncülere ise MP3 Çalar ile Kitap Seti
hediye edildi.

Kazananlar ise flöyle: ‹lkokul birincisi
Polat Akç›lg›n (‹stanbul Bilim Koleji),
ikincisi Kardelen Aslan (TOK‹ Ertu¤rul
Gazi ‹lkolulu) ve üçüncüsü ise Büflra
Kaya (Kocatepe ‹lkokulu); Ortaokul bir-
incisi Batuhan Ura (Hayriye Gök ‹.Ö.O.),
ikincisi fiilan Nur Ece (Kanarya
Ortaokulu), üçüncüsü ise Birdal Aktürk
(‹nönü Ortaokulu); Lise birincisi Fatma
Kaya (TASEV Teknik ve End. Meslek
Lisesi), ikincisi.Erdem Ecevit (fiehit
Binbafl› Bedir Karab›y›k Teknik ve End.
Meslek Lisesi) ile üçüncü Miray Kotil
(Gazi Anadolu Lisesi) oldu.
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etkinlik

Küçükçekmece
Belediyesi ve ‹lçe
Milli E¤itim
Müdürlü¤ü 
iflbirli¤iyle
geleneksel olarak
gerçeklefltirilen
Baflkanl›k Koflusu
Halkal› Stad›’nda
yap›ld›.

Baflkanl›k Koflusu’nda
madalyaya kofltular
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Yüzlerce ö¤rencinin ter
döktü¤ü müsabakalar; küçük
k›zlar, küçük erkekler, genç
k›zlar, genç erkekler, y›ld›z k›z-
lar, y›ld›z erkekler olmak üzere
6 kategoride gerçeklefltirildi. 

KIYASIYA MÜCADELE ETT‹LER
‹lçe genelinde tüm okullar-

dan kat›l›m›n sa¤land›¤› koflu-
nun start›n› Küçükçekmece
Belediye Baflkan Yard›mc›s›
Hüseyin ‹pek verdi. Kofluda
ö¤renciler bitifl çizgisine vara-
bilmek için birbirleriyle k›yas›-
ya mücadele etti. Ö¤rencile-
rin herhangi bir sa¤l›k proble-
mine karfl› müsabaka boyun-
ca ambulans da haz›r 
bulundu. 

Koflu sonunda dereceye gi-
renler, madalyalar›n› Baflkan
Yard›mc›s› Hüseyin ‹pek’in
elinden ald›.



KÜÇÜKÇEKMECE’DE HAYAT42

etkinlik
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MFÖ’den
muhteflem
konser
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etkinlik

Türk pop müzi¤inin efsane grubu  Mazhar, Fuat, Öz-
kan üçlüsü Yahya Kemal Beyatl› Gösteri Merkezi’nde
muhteflem bir konser verdi. Türkiye’nin en büyük göste-
ri merkezi olan Küçükçekmece Yahya Kemal Beyatl›
Gösteri Merkezi’ndeki konserde binlerce kifli vard›.

MFÖ EN GÜZEL fiARKILARINI
KÜÇÜKÇEKMECEL‹LER ‹Ç‹N SÖYLED‹

Konserde birbirinden güzel parçalar›n› Küçük-
çekmeceliler için seslendiren gruba, binlerce hayra-
n› hep bir a¤›zdan efllik etti. Sempatik tav›rlar› ve
güçlü yorumlar›yla herkesin gönlünü fetheden

Mazhar, Fuat, Özkan üçlüsü 2 saat boyunca sergi-
ledikleri performansla büyük be¤eni toplad›. Ali De-
sidero, Ele Güne Karfl›, Güllerin ‹çinden, Vurgun Ye-
dim, Mazeretim Var gibi dillere pelesenk olan par-
çalar›n› seslendiren grup tüm kat›l›mc›lara unutul-
maz bir konser akflam› yaflatt›.

'CEM YILMAZ'IN F‹LM‹NDE OYNAYACAK'
Konserde dinleyicilere ritim tutturarak  bir MFÖ

klasi¤ini de yaflatan Mazhar Alanson, Özkan
U¤ur'un Cem Y›lmaz'›n yeni sinema filminde oyna-
yaca¤› bilgisini verdi. 
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Küçükçekmeceliler

Yüzlerce Küçükçekmeceli va-
tandafl, Küçükçekmece Gölü kena-
r›nda sa¤l›k için yürüdü.

Küçükçekmece Belediyesi’nin
Küçükçekmece Toplum Sa¤l›¤›
Merkezi iflbirli¤i ile Sa¤l›k Bakanl›-
¤›’n›n 2014’ü ‘Sa¤l›kl› Yaflam ‹çin
Hareket Y›l›’ ilan etmesi kapsam›n-
da düzenledi¤i sa¤l›k yürüyüflüne,
Küçükçekmece Belediye Baflkan
Yard›mc›s› Hamza Gönenç baflta
olmak üzere yüzlerce vatandafl ve
çocuk kat›ld›.

SA⁄LIKLI YAfiAM YILINI
YÜRÜYEREK KUTLADILAR

Küçükçekmece Belediye Baflka-
n› Temel Karadeniz’in selam›yla

Küçükçekmeceliler



KÜÇÜKÇEKMECE’DE HAYAT 47

sa¤l›k için yürüdü

sözlerine bafllayan Hamza Gö-
nenç, konuflmas›nda yürüyüfle
kat›l›mlar›ndan dolay› herkese te-
flekkür ederek; “Temel Baflkan›m›z
2014’ün Sa¤l›kl› Yaflam Y›l› ilan
edilmesi dolay›s›yla Sa¤l›k Baka-
n›m›z ile Florya’da yürüyor. Bu
nedenle buradaki yürüyüfle kat›-
lamad›. Ancak selam›n› sizlere
iletmemi istedi” dedi.

Hamza Gönenç’in start›yla, Kü-
çükçekmece Amfi Tiyatroda bafl-
layan sa¤l›k yürüyüflü, Galatasa-
ray Kürek Tesislerinde son buldu.
Genifl bir kat›l›mla gerçekleflen
yürüyüfl boyunca sa¤l›kl› yafla-
ma dikkat çekilerek, düzenli yürü-
yüfl yapman›n faydalar› anlat›ld›.

sa¤l›k için yürüdü
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fieyh Tosun’dan

“Bir Derviflin Notlar›”
Türkler’in Amerika’daki uçbey-
lerinden mutasavv›f, ressam
Tosun Bayraktaro¤lu’nun ilk
kiflisel sergisi olan ‘Bir Dervi-
flin Notlar›’ sanatseverlerden
büyük ilgi gördü.

Küçükçekmece Belediyesi’nin ev sa-
hipli¤inde Sefaköy Kültür ve Sanat Mer-
kezi’nde Baflak fiengül’ün sunumuyla
gerçeklefltirilen sergi aç›l›fl›na Küçük-
çekmece Belediye Baflkan Yard›mc›lar›
Besim Müftüo¤lu, Mustafa Kuzugüden
ve Recep fiencan baflta olmak üzere To-
sun Bayraktaro¤lu ile Amerika’dan ge-
len sanatseverler ve vatandafllar 
kat›ld›.

‘B‹Z‹M ‹Ç‹N ÇOK ÖNEML‹ B‹R SERG‹’
Aç›l›flta konuflan Besim Müftüo¤lu,

kat›l›mc›lara Küçükçekmece Belediye
Baflkan› Temel Karadeniz’in selam›n› ile-
terek, “Tosun Bayraktaro¤lu bizim için
sadece bir ressam de¤il; hayat› bize ö¤-
reten bir üstatt›r ayn› zamanda. Bu ne-
denle bu sergi bizim için çok önemli.
Buraya gelen ve eme¤i geçen herkese
çok teflekkür ediyorum” dedi.

‘AMER‹KA’DA B‹LE BÖYLE SALONLAR YOK’
Tosun Bayraktaro¤lu da “Hem kültür

merkezi hem de sergi salonlar› gerçek-
ten harika. Amerika’da bile böylesi gü-
zel sergi salonlar› bulmak zor. Ben Kü-
çükçekmece’ye geldi¤imde 50 y›l önce
hiçbir fley yoktu buralarda. fiimdi ise
inan›lmaz geliflmifl“ diye konufltu. Eserle-
rinde hareketi iflledi¤ini de sözlerine ek-
leyen Tosun Bayraktaro¤lu, genç sanat-
ç›lara gurura kap›lmamalar› konusun-
da nasihatte bulundu.

Tosun Bayraktaro¤lu’nun 40’a yak›n
tuval çal›flmas›n›n yer ald›¤› bu özel
sergi Küçükçekmeceli sanatseverlerden
büyük ilgi gördü.
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Düfl Sekmeleri
HKSM’de
sanatseverler
ile bulufltu

Asuman Savuk’un Karma Resim Sergisi ‘Düfl
Sekmeleri’ Küçükçekmece Belediyesi’nin ev sahip-
li¤inde Halkal› Kültür ve Sanat Merkezi’nde sanat-
severlerle bulufltu. 

Küçükçekmece Belediyesi Müzik Akademi-
si’nde e¤itim alan sanatç› adaylar›n›n da perfor-
mans sergiledi¤i sergi aç›l›fl›na, Asuman Savuk
baflta olmak üzere sergide eseri bulunan sanatç›-
lar ve pek çok Küçükçekmeceli vatandafl kat›ld›. 

‘ÇOK SA⁄LAM B‹R TEMEL E⁄‹T‹M ALIYORLAR’
Küçükçekmece Belediyesi bünyesinde gerek

kültür merkezlerinde gerek akademilerde yetiflen
kursiyerlerin e¤itimlerine kendi atölyesinde de-
vam etti¤ini belirten Asuman Savuk; “‹ki y›ll›k zo-
runlu bir e¤itimden sonra pek çok arkadafl bana
geliyor. Burada verilen e¤itimle insanlar›n ne ka-
dar sa¤lam bir temel ald›klar›n› görüyorum. Bu
nedenle Küçükçekmece Belediyesi’ni tebrik ediyo-
rum”dedi. Asuman Savuk ve Resim Atölyesi Sa-
nat Grubu’nun befl y›l› aflk›n süredir, farkl› resim

tekniklerini deneyimleyerek oluflturduklar› eserle-
rini sanatseverlerin be¤enisine sundu¤u sergde
eseri bulunan sanatç›lar ise flunlar; Pelin Bozdo-
¤an,  Nural Akda¤, Ferzan Gümüfltepe, Mücella
Abdülazizo¤lu, Gülflen Keskin Göktafl, Fi¤en Sez-
gin, Sevim Y›ld›z, Güldane Gostalipçe, Mehtap
Ak›n, fiermin Ses, Ülker Say›nbafl, Hilal Mezdeke
Aytek, Hande Akyurt Göbel, Zennure Ekici, Bilge
Ero¤lu, Funda Nermin Demir, Funda Muslu, Gül-
naz Panzero¤lu,  Serap Müjde De¤irmen, Yüksel
Hasgül, Nuray fiay›r. Müzik Akademisi kat›l›mc›la-
r› ise Ömer Can  Özayd›n, Ramazan Durmaz, ‹lay-
da Köro¤lu, Edin Klica, Eda Kocatürk.
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Bulutlar›n
okflad›¤› flehir...
Güzel Anadolumuz’un her flehri birbirinden güzeldir. Bozok
Yaylas› üzerine kurulan Yozgat da 1320 metre yüksekli¤i ile
sizi bulutlara yaklaflt›ran bir flehrimizdir. Yeflilin her tonunu
görebilece¤iniz, mert ve çal›flkan Anadolu insanlar›n›n yaflad›¤›
bu ilimizde yedi¤inizden tat, gördü¤ünüzden keyif al›rs›n›z.
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YOZGAT
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Yozgat, 1320 metre yüksekli¤indeki Bozok Yay-
las› üzerine kurulu, Anadolu’nun en güzel flehirle-
rinden biridir. Tarih boyunca önemli medeniyet-
lere ev sahipli¤i yapm›flt›r. Kentin 45 km güney
do¤usunda bulunan Aliflar Höyü¤ü’nde yap›lan
kaz›lar sonucu elde edilen bulgulara göre, gözü-
müzde canland›ramayaca¤›m›z kadar uzun bir
zaman öncesi insano¤lunun buralar› mesken
edindi¤ini gösteriyor (M.Ö.5500). 

Bir çok uygarl›k için cazibe merkezi olan böl-
ge; Anadolu'da ilk siyasi birli¤i kuran Hititlerin,
ard›ndan da Ege medeniyetlerinin istilas›na u¤-
rar. Daha sonralar› Friglerin, Kimmerlerin, Persle-
rin, Medlerin, Kapadokya Krall›¤›n›n, Galatlar›n,
Do¤u Roma ve zaman zaman da ‹slam ordular›-
n›n egemenli¤inde kal›r.

Yozgat (Bozok) bölgesinde Türk-‹slam izleri Ma-
lazgirt Savafl›'ndan sonra (1071) bafllar. Beylikler
döneminin sona ermesiyle de (M.S.1398) bu top-
raklar üzerinde Cumhuriyetin ilan›na kadar Os-
manl› egemenli¤i devam eder (M.S. 1408-1923).

ÇAMLIK M‹LL‹ PARKI
Yozgat'›n akci¤eri konumunda bulunan ve

Türkiye'mizin ilk milli park› olan “Çaml›k Milli Par-
k›” 264 hektar bir alan üzerine kurulmufl. ‹çinde
212 tür bitki yetifliyor ve 30 tür bitki sadece ve sa-
dece bu bölgede yafl›yor. Ayr›ca Türkiye gene-
linde sadece Çaml›k milli park›nda bulunan ve
hala tohum veren 400-500 y›ll›k Kafkas Çam›
Yozgat'› daha da bir farkl› k›l›yor. 

Çaml›¤a ilk fidan› Asl›'n›n ard›ndan diyar di-

yar dolaflan Kerem dikmifl. Yolu Yozgat yöresine
düflen Kerem, Asl›'s›n› sormufl, bulamay›nca da
çaml›¤›n bulundu¤u k›raç yamaca bir fidan dik-
mifl; "Bu çamdan nice çamlar filizlenir, koru olur,
bizi söyler bizi f›s›ldar" deyip yollara düflmüfl. O
gün bu gündür çaml›k, hafif bir yelde sevda tür-
küleri söyler, içli sevgi ezgileri f›s›ldar. 

Çaml›k Tepesi'nin d›fl›nda kentin bir zamanlar
ad› “Nohut Tepesi” olan bir tepesi daha var. fieh-
re hakim konumda olan tepe k›sa bir zaman ön-
ce gidilemeyecek halde iken bu gün Yozgat'›n
vazgeçilmez mesire yerlerinden biri haline gel-
mifltir. Belediye iyilefltirme projesini haz›rlam›fl.
Rahatça gelinip flehri 360 derece seyrederek hofl-
ça vakit geçirilecek bir yer olmufltur.

YOZGAT SÜRMEL‹S‹
Yozgat için çok önemli olan Yozgat Sürmeli tür-

küsünün hikayesin oldukça ilginç; Yozgat flehri
1760 y›l› bafllar›nda Bozok yaylas›nda etraf› or-
manlarla çevrili, içerisinde bin bir çeflit kuflun
ötüfltü¤ü bir sahada kurulur. Yar› göçebe olan
Yozgat halk› o zamanlar hayvanc›l›kla u¤rafl›r ve
geçimlerini de bu yoldan sa¤larm›fl. Bozok yay-
las›nda otlayan bu sürülerin birini de Sürmeli Bey
ad›nda bir Türkmen Yörü¤ü otlat›rm›fl. Halk tara-
f›ndan sevilen bu yan›k sesli halk ozan› elinde
kaval›, s›rt›nda saz› Yozgat'tan Akda¤madeni'ne
uzanan ormanlar›n içinde sürüsüyle dolafl›rm›fl.
Ona bazen bir çam›n dibinde saz›n›n tellerini ko-
nufltururken, bazen de bir derenin kenar›nda ka-
val›n› üflerken rastlan›rm›fl. Hep afl›k oldu¤u gön-
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lünün sevgilisini düflünürmüfl. O sevgili ki güzelli¤i
Bozok yaylas›na yay›lm›fl, ahu gözlü, sürmeli kafll›,
ay yüzlü bir dilbermifl. Babas› bir Türkmen beyi imifl
ve çok sert bir adamm›fl. Sürmeli Bey, ailesini sala-
rak, babas›ndan sevdi¤ini istetir, ma¤rur adam, k›-
z›n› bir çobana vermeye yanaflmaz. Araya beyler,
a¤alar girer ama bofluna, bir türlü k›z›n babas›n›n
gönlü olmaz ve iki sevgili birleflemezler. 

Üzüntüsünden sürüsünü b›rakan Sürmeli Bey, al›r
saz›n› eline, Beflçamlar mevkiine gelir ve orada
kendine bir dergah kurar. Aflk›n› yan›k türküleriyle
da¤lara a¤açlara anlat›r. Küser ota¤›na, obas›na
ve Akda¤lar'a kadar uzanan çamlar›n arkas›nda
onu bir daha gören olmaz. Dertli kaval›na üfledi¤i
ve içli saz›na söyletti¤i na¤meler kal›r geriye. O
gün bu gündür dillerde yank›lan›r Sürmeli Bey'in
türküleri.

N‹DA TÜFEKÇ‹ ANITI
Yozgat’ta otogar›n bulundu¤u ve al›flverifl imkan-

lar›n›n çok yo¤un oldu¤u kavfla¤›n tam göbe¤ine
yerlefltirilmifl Nida Tüfekçi an›t›n› görmeden geçmek
mümkün de¤il. Türk halk müzi¤inin büyük ustas›
Nida Tüfekçi, s›rt›nda tak›m elbisesi, elinde püskülü
sallanan ba¤lamas› ile yüzünde bir tebessümle
uzaklara bak›yor. Hemen yan› bafl›nda dizlerinin
üzerinde yere oturmufl efli var.
Dirse¤ini hayat arkadafl›n›n dizi-
ne koymufl, elini de kendi bafl›-
na dayam›fl. Etkileyici bir tasvir
olmufl do¤rusu! Bu an›t Yozgat'›n
bu güzel evlad›na, büyük usta-
ya vefa borcunun güzel bir gös-
tergesi. Düflünüp, yapanlar›n el-
lerine sa¤l›k...

YOZGAT L‹SES‹
Kentin en güzel binalar›ndan

biri Yozgat Lisesi'dir. Lise, “Tafl
Mektep” diye an›l›r. Bina 1895'te
II. Abdülhamit döneminde sar›
kesme tafllarla, iki katl›, k›rma
çat›l› ve dikdörtgen planl› ola-
rak infla edilmifl. Lise binas› çam
a¤açlar› ile süslenmifl. Alt› basa-
maktan ç›k›lan binan›n kemerli
girifl kap›s›n›n sa¤ üst k›sm›nda
küçük bir kitabe bulunuyor. Ke-
merin içinde kalan tahta kap›-
n›n camlarla süslü üst k›sm› ger-
çekten gözleri okfluyor. 1912 de
Sultani (lise dengi okul) sonra
1924 de ortaokul, daha sonrala-
r› da 1933 den itibaren günü-

müze kadar b›kmadan usanmadan lise binas› ola-
rak Yozgatl›lara hizmet veriyor...

YOZGAT SAAT KULES‹
Saat kulesi, 1908 y›l›nda o zamanlar›n Belediye

Baflkan› olan Tevfikzade Ahmet Bey taraf›ndan
yapt›r›lm›fl. Kulenin mimar› ise Yozgatl› fiakir Usta.
fiehrin tam orta yerinde yükselen kule kare prizma
fleklinde, kesme tafltan infla edilmifl ve enlemesine
silmelerle de (kabartma kenar) alt› kata bölünmüfl.
En üst k›sm›nda ise çan seklinde çok flirin görünen
bir kubbesi var. Hemen alt›nda flerefe gibi bir bal-

konla çevrili k›s›mla, kubbe aras›n-
da her cephede bir saat kadran› bu-
lunuyor. A¤›rl›¤› da 288 kg olan
çan her yar›m ve tam saatte hiç
flaflmadan çan çan diye vuruyor ve
bize hangi saat diliminde oldu¤u-
muzu haber veriyor.

Yapmadan Dönme!
Çapano¤lu Camiini, Çeflka Kalesi

Yeralt› flehrini, Kerkenez Antik fiehir
Pteria’y›, Karab›y›k Köprüsü’nü, Yoz-
gat Çaml›k Milli Park›’n›, Behramflah
Kalesi’ni, Akda¤madeni Kilisesi’ni,
Saat Kulesi’ni görmeden dönmeyin.
Ayr›ca, Yozgat mutfa¤› her Anadolu
flehri gibi oldukça zengindir. Bu ne-
denle Yozgat’a gitti¤inizde, testi ke-
bab› ve Yozgat’a has böre¤i ile pe-
zik cac›¤›n› yemeden dönmeyin.

Ne al›n›r?
Yozgat’ta keyifli gezinizi size hat›r-

latacak mermer biblolardan mutla-
ka al›n. Ayr›ca, yöresel ürünlerden
alman›z› da tavsiye ederiz. Çünkü,
ev yap›m› bu ürünler oldukça lez-
zetlidir.
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Bilgi evi ö¤rencileri, Dar›ca
Hayvanat Bahçesi’ni gezdi
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Küçükçekmece Belediyesi Bil-
gi Evleri,  ö¤rencileri günlük ha-
yat›n stresinden uzaklaflt›rmak
ve motivasyon sa¤lamak ama-
c›yla  Dar›ca Faruk Yalç›n Hay-
vanat Bahçesi ve Botanik Par-
k›’na gezi düzenledi.

Toplamda 96 ö¤rencinin 8
ö¤retmenle birlikte kat›ld›¤› gezi
de; Türkiye’nin ilk özel Hayva-
nat Bahçesi ve Botanik Park›’n›
rehberler eflli¤inde gezen ö¤ren-
ciler, hayvanlar ve bitkiler hak-
k›nda bilgi edindi.

HEM E⁄LEND‹LER, HEM Ö⁄REND‹LER
Türkiye’nin en fazla hayvan

türünü bar›nd›ran Dar›ca’da Bil-
gi Evi üyeleri, 250’ye yak›n hay-
van ve 600’e yak›n bitki türünü
tan›ma f›rsat› buldu. 

Hem e¤lenip hem ö¤renerek
gönüllerince bir gün geçiren ö¤-
renciler, park›n içerisinde yer
alan oyun alanlar›nda oyunlar
oynayarak enerjilerini att›lar.
Keyifli ve e¤lenceli gezi, çekilen
hat›ra foto¤raflar›yla son buldu.
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Bugün modern aletler ve 
modern k›yafetlerle yang›nla
mücadele eden itfaiyecilerimizin
geçmiflte yang›nlarla nas›l
savaflt›klar›n› görmek istiyor-
san›z, itfaiye müzesini mutlaka
ziyaret etmelisiniz...

‹stanbul geçmiflte defalarca yang›nlarla
yok olmufl, her defas›nda neredeyse s›f›rdan
yeniden infla edilmifltir. 

Günümüzdeki yang›nlarda hala bir çok tari-
hi yap› hasar görmekte veya yok olmakta.
Yang›n denince akla ilk gelen fley itfaiye ve
itfaiyecilerdir. Sadece yang›nlarda de¤il, bir
çok olayda itfaiyeciler canlar› pahas›na
yard›ma koflar, can›m›z›, mal›m›z› kurtarmak
için var güçleriyle çal›fl›rlar.

Eski ‹stanbul’da ve Bizans döneminde
yap›lar genellikle ahflaptan oldu¤u için her
yang›n bir felakete dönüflmüfl ve hemen
hemen tüm yap›lar bir yang›nla yok
olmufltur. Avrupa'da yang›nlar "tulumba"
denilen araçla söndürülmeye 16 -17'nci
yüzy›llarda bafllam›fl, Osmanl›'ya ancak 18.
yüzy›lda ulaflm›flt›r.

‹tfaiye
Müzesi

Ateflle
Savaflanlar

‹tfaiye
Müzesi
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1871'de ‹stanbul'da ç›kan büyük
yang›ndan sonra, yang›n güvenlik
önlemlerinin gözden geçirilmesi ve
‹tfaiye Teflkilat›n›n organizasyonu için
Kont Szecheny›’y›, Sultan Abdülaziz
‹stanbul'a Macaristan'dan davet etmifltir. 

Kont Szecheny› ‹tfaiye teflkilat›n›n
askeri bir disiplinle çal›flabilmesi için bir
tak›m esaslar haz›rlam›flt›r. Bunun yan›
s›ra dört kara, bir de deniz yang›n
söndürme taburlar› kurmufltur.
Baflar›s›ndan ötürü de kendisine paflal›k
unvan› verilmifltir.

Günümüzde hemen her ilçede itfaiye
teflkilat›, bir çok ilçede de itfaiye ile ilgili
müzeler oluflturulmufltur. Ancak, ‹stanbul
ili Fatih ilçesi, Saraçhanebafl›'nda, ‹tfaiye
Caddesi üzerinde bulunan bu müze
ilkidir. 1928 y›l›nda ilk kez ‹stanbul
Belediyesi ‹tfaiye Müdürlü¤ü'ne ba¤l›
olarak kurulmufltur. Fakat, müzenin
ziyarete aç›lmas› 1932 y›l›na kadar
uzam›flt›r. Müze zamanla da ziyarete
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kapat›larak depo konumuna
getirilmifltir. Belirli zamanlarda
yap›lan onar›mlardan sonra
müze 1992 y›l›nda yeniden
ziyarete aç›lm›flt›r.

Müzenin ilk ismi ‹tfaiye Müzesi
idi. Ancak bu isim 1998 y›l›nda
Kont Szecheny› ‹tfaiye Müzesi
olarak de¤ifltirilmifltir.

Müzede günümüzden
yaklafl›k 200 y›l öncesine kadar
‹stanbul’da kullan›lan yang›n
söndürme aletleri bulunmakta.
Bu aletler aras›nda mahalle ve
askeri tulumbalar, hidroforlu
tulumbalar, ilk motorlu pompa,
atl› tulumba arabas›, bez sarn›ç,
merdiven, itfaiye fenerleri,
teneke ibrikleri, cankurtarma
ipi, maske filtresi, telefon
santral›, taksim musluklar›, semt
tulumbalar› var. Ayr›ca 1700’lü
y›llara ait çardakl› tulumbalar,
tulumbac› ve itfaiyeci k›yafetleri
sergilenmektedir.

‹tfaiye denildi¤inde hemen
hepimizin akl›ndaki ilk rakamd›r
111100.. Bunu çocuklar›m›za da
ö¤retiriz. Çünkü, onlara ne
zaman ihtiyaç duyaca¤›m›z hiç
belli olmaz. 

Günümüzde en küçük
yang›ndan, sele, afete yard›ma
canlar›n› hiçe sayarak koflan
itfaiyecilerimizin, geçmiflten
günümüze nas›l geldi¤ini daha
iyi görmek istiyorsan›z, itfaiye
müzesini mutlaka görmeniz
gerek.

Geçmiflte çok kötü flartlarda
çal›flan itfaiyecilerimiz, o flartlar-
la bile büyük baflar›lara imza
atm›fl, pek çok filme, tiyatro
oyununa konu olmufltur. 

Özellikle çocuklar›m›z›n
yang›n bilincini art›rmak,
afetlerde neler yap›labilece¤ini
ö¤renmeleri aç›s›ndan bu
müzeyi gezmeleri gerek.

AAddrreess::  ‹‹ttffaaiiyyee  CCaaddddeessii  NNoo::  99
FFaattiihh  ‹‹ssttaannbbuull
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yaflam›n içindeyiz



Rehberlik hizmetleri
n CENG‹ZHAN ERGÜL
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Son dönemde yaflam›m›z›n içine giren rehber-
lik hizmetleriyle engellilerin e¤itim hayatlar› sü-
resince yaflayabilecekleri problemlerin çözülme-
sine yard›mc› olunmaktad›r.

Rehberlik kelime anlam›yla k›lavuzluk, ö¤ren-
cilerin sorunlar›n› ö¤renerek onlara yard›mda
bulunma anlam›na gelmektedir. (TDK Sözlük) 
Aile d›fl›nda çocuklar›n objektif olarak de¤erlen-
dirildi¤i ilk yer formal e¤itimin bafllad›¤› okullar-
d›r. Engelli çocuklar›n birço¤unun problemleri-
nin tan›mlanmas›, akranlar›yla bir araya geldi¤i
s›rada belirlenir. Psikolojik dan›flma ve rehberlik
hizmetleri, Amerika Birleflik Devletleri'nde bir
mesleki rehberlik hareketi olarak do¤mufltur ve
20.yüzy›l›n ilk çeyre¤inde ülkenin e¤itim siste-
minde yerini alm›flt›r. Ülkemizde psikolojik dan›fl-
ma ve rehberlik Türk E¤itim Sistemine 1950'li y›l-
larda girmifltir. Öncelikle üç büyük ilde rehberlik
araflt›rma merkezleri kurulmufltur. Pilot çal›flma-
lar bafllat›lm›fl, sistematik organizasyon yap›s›n›n
sa¤l›kl› bir flekilde kurulabilmesi 2000’li y›llara
kadar gerçekleflememifltir. Bunun nedeni yetifl-
mifl insan gücünün eksikli¤i, okullarda rehberlik
hizmetleriyle ilgili altyap›n›n kurulmas›n›n za-
man almas›d›r. Rehberlik hizmetleri, mevcut for-
mal e¤itim sistemindeki ö¤rencilerin bireysel
farkl›l›klar›na göre özellikli yaklafl›m› ve ö¤renci-
lere k›lavuzluk yapmay› hedeflemektedir. Engelli
ö¤renciler aç›s›ndan bireysel farkl›l›klar›n dikka-
te al›nmas› sa¤l›kl› geliflimleri için önemlidir. Bu-
nun için Milli E¤itim Bakanl›¤› özel e¤itim ihtiya-
c› olan çocuklar için BEP program›n› (Bireysellefl-
tirilmifl E¤itim Program›) uygulamaya bafllam›fl-
t›r. Bu program›n ne oldu¤u Milli E¤itim Bakanl›-
¤›n›n kendi yönetmeli¤indeki ifadelerle aç›kla-
yal›m. Bireysellefltirilmifl e¤itim program›, özel
e¤itime ihtiyac› olan bireylerin geliflim özellikleri,
e¤itim performanslar› ve ihtiyaçlar› do¤rultusun-
da hedeflenen amaçlara yönelik haz›rlanan ve
bu bireylere verilecek destek e¤itim hizmetlerini
de içeren özel e¤itim program›d›r. Programda
veli, s›n›f ö¤retmeni, rehber ö¤retmen ve okul
idaresi ifl birli¤i öngörülmüfltür. Engellilik konu-
sunda olumlu toplumsal anlay›fl›n daha okul s›-
ralar›ndayken geliflebilmesi, bir arada entegre
yaflabilme kültürünün edinilebilmesi bu progra-

m›n en önemli katk›s›d›r. Böylece mavi kapak,
at›k ya¤ kampanyalar›yla fark›ndal›k kurmak
yerine daha bütüncül, sevgi odakl› ve profesyo-
nel rehabilitasyona geçifl sa¤lanabilir.

Özel e¤itime ihtiyac› olan çocuklar›n›n özel re-
habilitasyon merkezlerinde alacaklar› e¤itim üc-
retlerini devlet karfl›lamaktad›r. Okullarda reh-
berlik servisleri, ö¤renciyle ilgili bir durum tespit
ettiklerinde Rehberlik Araflt›rma Merkezleri’ne
yönlendirecektir. Bu merkezlere mevcut sa¤l›k
raporlar›yla baflvuru yap›lmas› gerekmektedir.
Buradaki uzmanlar gerekli de¤erlendirmeleri ya-
parak e¤er çocu¤un özel e¤itime ihtiyac› varsa
bunu belirten raporunu haz›rlar. Bu aflamadan
sonra veli çocu¤u için en iyi hizmeti alabilece¤i
Özel E¤itim ve Rehabilitasyon Merkezi’ne gidebi-
lir. Bu merkezlerde çocuklar›n ihtiyac› olan reha-
bilitasyon hizmetleri verilmektedir. Engelli ö¤ren-
ci hem aktif bir flekilde akranlar›yla okula de-
vam edebilmekte hem de ihtiyac› olan rehabili-
tasyon hizmetini alabilmektedir. Çocuklar›n geli-
flim yönünün belirlenebilmesi, olabilecek en iyi
flekilde hayata haz›rlanabilmeleri aç›s›ndan bu
hizmetlerin anlam› büyüktür. Bu hizmetlerin et-
kinli¤inin ölçülmesi, ö¤rencilerin güncel teknolo-
jiler kullan›larak rehabilite edilmesi ileride yafla-
yabilecekleri aksakl›klar› azaltacakt›r. Ayn› za-
manda çocuklarda engellili¤e neden olan du-
rumlar›n belirlenmesi ve buna yönelik önlemle-
rin al›nmas›n› da sa¤layacakt›r. Örne¤in duyma
problemi yaflayan bir ö¤rencinin probleminin er-
ken teflhis edilerek yap›lan tedaviye cevap vere-
bilmesi, mental retardasyonu olan bir ö¤rencinin
do¤ru yönlendirilebilmesi rehberlik hizmetleriyle
gerçekleflebilir. Sonuç olarak bu hizmetler ülke-
miz aç›s›ndan yenidir bu nedenle de¤eri toplum
taraf›ndan yavafl yavafl fark edilmektedir. 

Kentli yaflam›n getirdi¤i s›k›nt›lar, kalabal›k s›-
n›flar aras›nda görülmeyen engelli ö¤rencilerin
bireysel farkl›l›klar›ndan dolay› yaflad›klar› so-
runlarla ancak rehberlik hizmetleriyle bafl edile-
bilir. Rehberlik hizmetlerinin gelifltirilmesi konu-
sunda yap›lan çal›flmalar desteklenmeli, bu ko-
nuda çal›flanlara güncel bilgiler aktar›lmal›, sü-
reçte yaflanan aksamalar ve iyi örnekler sürekli
paylafl›lmal›d›r.
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Postür yani omurgan›n ve di¤er kas-kemik ya-
p›lar›n›n diziliminin uyumunun bozulmas› durufl
bozuklu¤una neden olur. Durufl bozuklu¤u da
kaslar›n ve eklemlerin gerilmesine ve uygun ol-
mayan flekilde kullan›lmas›na yol açar. Özellikle
çocukluk ça¤›nda edinilen vücut duruflunun ileri
yafllar için çok önemli. Bilgisayar kullan›m›n
yayg›nlaflmas› sonucu çocuklar hem daha az
hareket ediyor hem de uzun saatler bilgisayar
bafl›nda kötü pozisyonda oturuyor. Bu durufl bo-
zuklu¤u çocu¤un ileri yafllar›nda boyun, s›rt ve
bel a¤r›lar›na yol açabilir. Çocu¤unuzu dikkatle
izleyin, uzun süre ayakta durdu¤unda kambur-
lafl›yorsa, bafl› önde duruyorsa durufl bozuklu-
¤undan söz edilebilir. Çocu¤unuz özellikle boyun
veya s›rt a¤r›s›ndan yak›n›yorsa doktora baflvur-
mak gerekir.

Çocuklarda do¤ru bir omurga; arkadan bak›l-
d›¤›nda kafatas› kemi¤i ile boyun omurgas›n›n
birleflim yerinden kuyruk sokumuna kadar omur-
ga dik bir do¤ru halinde inmeli, omuz yükseklik-
leri ve le¤en kemi¤i hizalar› sa¤ ve sol tarafta
eflit olmal›, yandan bak›ld›¤›nda bafl ile omuz
ayn› hizada olmal›, s›rt ve bel e¤rilikleri afl›r› ç›k›k
ya da afl›r› düz olmamal›d›r.

Omurgan›n yana e¤rili¤i (skolyoz), s›rt omur-
gas›n›n arkaya do¤ru afl›r› kavislenmesi (kifoz)
gibi çeflitli durufl bozukluklar› vard›r. Çocukta
skolyoz veya kifoz düflünülmesi durumunda mut-
laka bir doktora baflvurulmas› gerekir. Bunun d›-
fl›nda vücudun kötü kullan›lmas› ve al›flkanl›¤a
ba¤l› durufl bozukluklar› vard›r. Bu tip durufl bo-
zukluklar› do¤ru oturma, vücudu kullan›rken
do¤ru durmaya çabalama, s›rt, boyun ve bel
kaslar›n› güçlendirici egzersizler ve sporla önle-

nebilir ve önlenmelidir.

EBEVEYNLER D‹KKAT!
� Masa, sandalye ve bilgisayar›n uygun ergo-

nomik koflullara göre düzenlendi¤inden emin
olun. Bilgisayar monitörü göz hizas›nda olmal›,
sandalyede otururken ayaklar yere basmal›, diz-
lerin seviyesi kalça seviyesinden biraz daha yük-
sekte olmal› ve omuzlar rahat pozisyonda olmal›-
d›r.

� Yüzme, koflu, basketbol, dans, paten gibi
spor ve aktiviteler çocu¤un hem kaslar›n› güç-
lendirecektir hem de özgüvenlerini artt›racakt›r.

� Çocu¤unuzu ergenlik hakk›nda bilgilendirin.
Çünkü özellikle bulu¤ ça¤›nda k›zlar vücut geli-
flimlerini göstermemek için kambur durabilir.

� Çocu¤unuzun sandalyede ya da bilgisayar
bafl›nda uzun süre hareketsiz kalmas›na izin ver-
meyin. Belli aral›klarla kalk›p dolaflmas›n› ve
otururken baz› germe hareketleri yapmas›n› sa¤-
lay›n.

� Çocu¤un gözlerinde bozukluk varsa bilgisa-
yar› veya kitab› daha iyi görebilmek için bafl›n›
ve boynunu ileri do¤ru ç›kartarak bakacakt›r, bu
da zamanla boynunun önde olmas›na yol açar.

� Çocu¤unuzun çok a¤›r çanta tafl›mas›na izin
vermeyin. Çok a¤›r çantalar zamanla s›rt a¤r›la-
r›na ve durufl bozukluklar›na yol açabilir. Çanta-
n›n a¤›rl›¤› çocu¤un vücut a¤›rl›¤›n›n yüzde
10’unu aflmamal›d›r. A¤›rl›¤›n her iki omuzda eflit
flekilde da¤›lmas› gerekir. Bu yüzden s›rt çantala-
r› daha çok önerilir.

� Çantay› haz›rlarken a¤›r ve kal›n kitaplar
vücuda yak›n, hafif olanlar uzakta olacak flekil-
de yerlefltirilmelidir.

n DR. H‹LAL YILDIZ
Fizik Tedavi ve Rehalibitasyon Uzman›

Çocuktaki durufl
bozuklu¤unu
ciddiye al›n
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Özellikle
çocukluk
ça¤›nda edinilen
vücut duruflu,
ileri yafllarda
s›k›nt› yarata-
bilir. Bu nedenle
çocu¤unuzdaki
durufl
bozuklu¤unu
ciddiye al›p, bir
uzmana
göstermenizde
fayda var.
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Dünya Kalp Federasyonu, kalp yafl› belirlen-
mesinin gelecekteki kalp sa¤l›¤› hakk›nda bilgi
edinmenin, sa¤l›kl› bir diyet ve egzersizin de
içinde yer alaca¤› önleyici tedavilerle kalp krizi
ve inme gibi ölüm ile sonuçlanabilen hastal›klar-
dan korunma aç›s›ndan önemli oldu¤unu bildiri-
yor. Damar sertli¤i, henüz darl›k oluflturup da-
mar içindeki kan ak›m›n› bloke etmedi¤i ve has-
tan›n flikayeti olmad›¤› dönemde de, baz› görün-
tüleme yöntemleri ile tespit edilebilir. Boyun flah
damar›ndan (Karotis damar›) renkli dopler gö-
rüntüleme ile yap›lan CIMT ölçümü ile damar iç
duvar›n›n çap› ölçülerek, kiflide damar sertli¤i
olup olmad›¤› belirlenebilir. Damar sertli¤i tan›s›
kalbin yafl› hakk›nda genel bir fikir vererek, ileri
yaflam›m›zda karfl› karfl›ya kalabilece¤imiz kalp
krizi ve inme gibi hastal›klar aç›s›ndan ne kadar
riskli oldu¤umuzu da belirleyecektir.

KALP YAfiININ BEL‹RLENMES‹ NEDEN ÖNEML‹?
Kalp ve damar hastal›¤›na ba¤l› ölümler

tüm dünyadaki ölümler aras›nda 1. s›rada
yer al›yor. Kalp krizi ve inme s›kl›kla has-
tadaki ilk bulgu olabiliyor. Genel olarak
görünüflte sa¤l›kl› olan kiflilerin yakla-
fl›k yüzde 30’unun kalp yafl›, biyolojik
yafl›ndan daha yüksek oluyor. CIMT
testi, kalp krizi ve inme gibi ölüm-

cül hastal›klar için erken tan› sa¤layabiliyor. Er-
ken tan›, erken korunma ve tedavi yöntemlerini
beraberinde getirerek bu hastal›klara ait ölüm-
cül komplikasyonlar›n önlenmesini sa¤l›yor.

B‹YOLOJ‹K YAfiININIZ ‹LE DAMAR
YAfiINIZ UYUMLU MU?

CIMT testi, biyoloji yafl›n›zla, damar yafl›n›z›n
uyumlu olup olmad›¤›n› ortaya koyuyor. Bu test
sonucunda damarlar›n›z, biyolojik yafl›n›zdan
genç, yafll› veya benzer yaflta bulunabiliyor. Bu-
nun pratikteki önemi damar yafl›n›z büyük ise,
yaflam tarz› de¤iflikliklerini de içeren kifliye özel
birtak›m önleyici korunma tedavilerini doktoru-
nuzla birlikte karar vererek uygulamaya koy-
man›z, ileriki yafllarda meydana gelebilecek
inme ve kalp krizi gibi hastal›klar› önleye-
bilmeyi sa¤layacakt›r. Hastalar›n yak-
lafl›k yüzde 30’unda kalp krizi ilk
bulgu olabilir. Bu nedenle
kalp damar hastal›¤›n›n
erken tan›s› hayat
kurtar›c›d›r.

Kalp yafl›n›z›n biyolojik yafl›n›zdan
farkl› olabilece¤ini biliyor musunuz?

Kalp yafl›n›z› belirleyerek kalp
sa¤l›¤›n›z hakk›nda genel bir bilgi

edinebilir ve kalp krizi riskinizi önle-
mek için gerekli önleyici tedavi
yaklafl›mlar›n› uygulayabilirsiniz. 

KALP
yafl›n›z› ö¤renin!

n PROF. DR. DERYA KARADEN‹Z
Liv Hospital Nöroloji ve Uyku Klini¤i Uzman›
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Kimlere yap›lmal›?
25-80 yafl aras›nda ki herkese kalp yafl›

ölçümü yap›labilir. Özellikle kalp damar
hastal›¤› riskinin yüksek oldu¤u 40 yafl
üstü erkek ve 50 yafl üstü kad›nlarda ya-
p›lmas› damar sertli¤inin erken tan› ve
tedavisi için önemle tavsiye edilir.
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Son y›llarda ülkemizde
tüketimi h›zla artan
nektarin, tüyü nedeniyle
fleftali yiyemeyenlerin en
çok tercih etti¤i
meyvedir.

C vitamini deposu, diyet dostu...

Nektarin
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Bahar›n gelmesi ile birlikte yaz meyveleri de manav
tezgahlar›nda kendine yer bulmaya bafllad›. Her biri bir-
birinden faydal›, lezzetli bu yaz meyvelerinden biri de
nektarindir. Halk aras›nda nektari de denilen bu lezzetli
meyve, tüyü nedeniyle fleftali tüketemeyenlerin ilk terci-
hidir.

Son y›llarda tüketimi h›zla artmaya bafllayan nekta-
rin art›k ülkemizde de bol miktarda üretilmektedir. Baz›la-
r› nektarine tüysüz fleftali de der. Ancak nektarin fleftali-
den daha sert ve daha az suludur. Nektarinin en önemli

özelli¤i A vita-
minin ön

cüsü olan beta karoteni yüksek miktarda içermesidir. Ay-
n› zamanda iyi bir C vitamini kayna¤›d›r da. ‹çindeki baz›
bitkisel kimyasallar da sa¤l›¤a olumlu bir etki sa¤lar.
Hamken t›pk› kay›s› ve fleftali gibi yeflil renkte buruk ve
kekremsi tattad›r. Do¤a atefl eleman›n› art›rd›kça rengi sa-
rar›r, k›zar›r ve sulanmaya bafllar. Olgun meyve buzdola-
b›nda 5 güne kadar tazeli¤ini koruyabilir. Yo¤urtla kar›flt›-
r›larak yendi¤inde güzel bir aroma ve katk› sa¤lar. Diyet
yapanlar nektarini özellikle bu flekilde tüketirler.

KAS KRAMPLARINA ‹Y‹ GEL‹R
Yukar›da bahsetti¤imiz gibi içeri¤inde yo¤un A ve C

vitaminleri içermesi, yaz ve cilt için nektarini de¤erli k›-
lar. Afl›r› olgunlafl›p tatlanmam›fl nektarinler diyette s›k
s›k önerilir. Nektarinin çekirdeklerini kay›s› çekirdekleri gi-

bi sak›n k›r›p yemeyin. Çünkü içinde midede siyanite
(siyanür benzeri zararl› bir madde) dönüflen bir

madde vard›r. Orta boy 130-140 gram civar› bir
nektarinde 67 kalori vard›r ve yüzde 86’s› sudur.

Az miktarda lif olmas›na karfl›n içinde ya¤ ve
protein yok denecek kadar azd›r. Mine-

rallerden ise en çok dikkati çeken po-
tasyum içeri¤inin yüksek olmas›-

d›r. Bu da onun kas
kramplar›na karfl› ya-

rarl› bir meyve
olarak karfl›m›-

za ç›kart›r.

Nektarin tatl› ve fleftaliye göre beta-
carotene aç›s›ndan daha zengindir.
Kalp rahats›zl›klar›na ve kansere karfl›
korur. Sindirim sistemini çal›flt›r›r, haz-
m› kolaylaflt›r›r. Böbreklerin ve safra
kesesinin düzenli çal›flmas›n› sa¤lar.
‹drar sökücüdür.

Faydalar›:

Nektarin Türkiye’de özellikle Bur-
sa’da yetiflen ve ekenomik de¤eri yük-
sek olan bir meyvedir. Son y›llarda
Çukurova bölgesinde de nektarin ye-
tifltiricili¤i bafllam›flt›r. Antalya’daki se-
ralarda da nektarin üretilmekte. An-
cak, Türkiye’de tüketilen nektarinin
büyük bölümü Bursa ilimizde yetifltiril-
mektedir.

Nerede yetifliyor?



sebze

KÜÇÜKÇEKMECE’DE HAYAT70

Salatalar›n
vazgeçilmez

yeflilli¤i

Sadece yaz aylar›n-
da de¤il, hemen
hemen her mevsim
salatalar›m›z›n ve
sofralar›m›z›n vaz-
geçilmez sebzesidir
marul. Lezzeti ka-
dar içerdi¤i vita-
minler nedeniyle
marul tam bir flifa
kayna¤›d›r.Marul

Besin de¤erlerini h›zl› kay-
beden bir sebze oldu¤u için
marulu çabuk tüketmek ge-
rekir. Marulun suyu cildi bes-
ler ve cilde tazelik verir. Sivil-
celeri giderir. Lapas› yan›kla-
ra ve ç›banlara iyi gelir.

Marul nas›l kullan›l›r?
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Ana yemek ne olursa olsun, yeme¤in yan›nda
yeflil salata her zaman ilk tercihtir. Tabiiki yeflil sa-
latan›n vazgeçilmezi de maruldur. Marulu yeme¤e
garnitür olarak lezzet katmas› kadar, içerdi¤i vita-
minler nedeniyle de tercih etmemiz gerekiyor.

Marulun faydalar› aras›nda en önemlisi K vita-
mini aç›s›ndan çok zengin bir sebze olmas›d›r. K vi-
tamini, kan›n p›ht›laflmas›n› sa¤layan vitamindir.
Ayr›ca osteoporoz olarak bilinen kemik erimesi ris-
kini de azalt›r. ‹çerdi¤i kalsiyum minerali ve K vita-
mini sayesinde kemik ve difllerin güçlenmesini
sa¤lamas› da marulun faydalar› aras›nda bulunur.
Bu sebeplerden dolay› geliflme ça¤›ndaki çocukla-

r›n salatalarda s›kça tüketmesi ge-
reken sebzeler aras›nda bu-

lunur. Lif aç›s›ndan
zengin olan

marul, sindirim sisteminin çal›flmas›n› h›zland›r›r ve
kab›zl›¤› giderir. Kandaki fleker oran›n› düflürmesi
de marulun faydalar› aras›nda bulunur. Böbrekle-
rin de çal›flmas›n› sa¤layan marul, idrar söktürücü
sebzeler aras›ndad›r. Marul, kan›n temizlenmesini
ve karaci¤erin onar›lmas›n› sa¤lar. Marulun fay-
dalar› aras›nda di¤er birçok sebzeden farkl› olarak
sinirleri yat›flt›rmas›n› da sayabiliriz. Kiflinin rahatla-
mas›n› sa¤layan marul, uykusuzlu¤unda gideril-
mesine yard›mc› olur. ‹çerdi¤i A vitamini sayesin-
de, havuç gibi göz hastal›klar›na karfl› direnci 
art›r›r. 

Çocuklar›n severek yedi¤i yeflillikler aras›nda bu-
lunan marulun faydalar› aras›nda ifltah aç›c› özel-
li¤i de bulunur. Az kalorili olmas›ndan dolay› di-
yetlerde rahatla tüketilebilen bir sebzedir. Baz› seb-
zeler gibi marulun da anne sütünü art›r›c› özelli¤i
bulunur. Marulun faydalar› aras›nda cildi tazele-
mesi de say›labilir. Özellikle akne problemini gider-
di¤i bilinir. Marul, kalsiyum minerali ile A ve C vi-
taminleri aç›s›ndan zengin bir sebzedir. Ayr›ca
Marulda B, D, E vitaminleri ve demir, sodyum,
bak›r, iyot, fosfor ve çinko mineralleri de bulunur.

Marulun temizlenmesi
Marulu veya di¤er yeflil yaprakl› bitki-

leri çi¤ yiyecekseniz iyi bir flekilde y›ka-
y›p bir saat kadar sirkeli ya da limonlu
suda bekletin. Sonra tekrar y›kay›p tü-
ketin. Sirkeli ya da limonlu suda beklet-
ti¤inizde sebzenin içinde bulunmas›
muhtemel çeflitli hastal›klara yol açabi-
lecek mikroplar temizlenmifl olur.

Marul salatas›
Yap›l›fl›: Domatesler do¤-
ran›r, marul ve k›rm›z›
lahana da ince ince

do¤ran›r. Havuç ve
turp rendelenir,
bolca limon suyu,
tuz ve zeytinya¤›
eklenerek salata

kab›nda tüm mal-
zemeler kar›flt›r›l›r.

Malzemeler:
� 7-8 yaprak marul
� K›rm›z› lahana
� 2 adet domates
� 1 limon
� 1 adet turp
� 1 adet havuç
� Tuz
� Zeytinya¤›
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Elif
fiafak
Do¤an Kitap

Ö¤renme aflk›yla geçti ömrümüz,
aflk› ö¤renemesek de… Tarihimizin en
önemli ve çalkant›l› dönemlerinden biri
olan 16. yüzy›lda ‹stanbul… Hindis-
tan'dan gelen beyaz bir fil ve onun s›r-
larla dolu bak›c›s›: Çota ile Cihan. Fil-
baz ayn› zamanda bir üstad›n ç›ra¤›.
Ustas› ise Sinan. Bu topraklar›n yetifltirdi-
¤i en büyük mimar. 

Elif fiafak'›n muazzam hayal gücü ve
zengin diliyle Osmanl› tarihinin derinlik-
lerine do¤ru flafl›rt›c› bir yolculu¤a ç›k›-
yoruz.  

Bir tarafta bilime ve ö¤renmeye ina-
nanlar, bir tarafta geliflmeyi durduran-
lar... Ustam ve Ben, tarihi kifliliklerin, ca-
milerin, kütüphanelerin, türbelerin, köp-
rülerin resmigeçit yapt›¤›, rengârenk,
canl›, sürprizlerle dolu bir dönem hikâ-
yesi…

Öyle bir hayal dünyas› ki içindeki
konular ve tart›flmalar günümüze dair
de çok fley söylüyor. 

“‹stanbul dedi¤in unutkanl›klar flehri.
Orada her fley suya yaz›lm›fl. Ustam›n
eserleri hariç, onunkiler tafla kaz›nm›fl.
O tafllardan birine bir s›r saklad›k. Çok
zaman geçti üzerinden, nice alametler
birikti ama hâlâ orada olmal›, b›rakt›¤›-
m›z noktada. Bilmem bulan ç›kar m›?
Bulsa bile anlar m›? Ustamdan geriye
kalan yüzlerce eserden ve binlerce,
binlerce tafltan bir tanesi var ki, alt›nda
gizli Arz›n Merkezi.”

Mihmandar

‹skender
Pala
Kap›Yay›nlar›

"Peygamberin mihmandâr›! Bir arzun
varsa yapay›m. Bir vasiyetin varsa yeri-
ne getireyim!"

"Ey Emîr! Sak›n Allah›n dinini bozma,
müminler aras›na fitne girmesine mü-
saade etme. Askere adalet ile mu-
amele eyle ve düflman karfl›s›nda can
kaygusu çekme. Bana gelince, senden
ve senin ait oldu¤un flu dünyadan hiç-
bir fley istemedi¤imi bil ve herkese böy-
lece ilan et. fiurada can oynatan cen-
gâverlerden son arzum odur ki Azrail
(a.s) bize u¤rad›ktan sonra nafl›m› Kons-
tantiniyye surlar›na yak›n götürsünler. O
gün savafl hatt› nerede oluflursa, bede-
nimi o noktaya kadar tafl›s›nlar ve ora-
da, savaflan mücahitlerin aras›nda be-
ni defneylesinler. Ta ki atlar›m›z›n ayak-
lar› bedenimi çi¤nemifl olsun, Bizans do-
kunamas›n. Ayr›ca, e¤er yapabiliyorlar-
sa, cenazemi kendi at›m›n arkas›nda
bir sedyeye ba¤lay›p tafl›s›nlar. T›pk›
Kutlu Nebiyi getiren Kusvân›n Medine-
de bizim hanemizi buldu¤u gibi o da
benim için nereye gidece¤ini ve nere-
de duraca¤›n› bulacakt›r."

‹skender Pala yine çok konuflulacak,
büyük ilgi uyand›racak bir esere imza
att›. Mihmandar her Türk vatandafl›n›n,
her müslüman›n mutlaka okumas›
gereken bir kitap.

Pala’n›n bu eserini okuyanlar,
etraf›m›zda yaflad›¤›m›z olaylara çok
daha farkl› bakacaklard›r...

kitap
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Ustam 
ve ben



Pop müzi¤in kraliçesi Demet Akal›n,
"Rekor" ad›n› verdi¤i yeni albümünü müzik-
severlerin be¤enisine sunuyor. fiimdiye
kadar yapt›¤› 7 albüm, 2 single ve 2 maxi
single ile her defas›nda dinlenme rekorlar›
k›ran Demet Akal›n; "Rekor" albümünün
ç›k›fl parças›n› da "‹lahi Adalet" olarak
belirledi.

Her flark›s›yla milyonlar›n be¤enisini
kazanan Demet Akal›n, "Rekor" albümünde
Burak Yeter, Cansu Kurtcu, Ceyhun
Çelikten, Erden K›nay, Erem Y›ld›z, Erhan
Bayrak, Erhan Karaduman, Ersay Üner,
Fettah Can, Gökhan Özen, Gökhan fiahin,
Hakk› Yalç›n ve ‹do Tatl›ses gibi müzik
dünyas›n›n birbirinden ünlü isimleriyle çal›flt›.

KÜÇÜKÇEKMECE’DE HAYAT 69

Demet
Akal›n: Rekor

Çanakkale'yi ziyaret ederek, izlenim-
lerini aktarmalar› istenen sanatç› heye-
ti, 11 Temmuz 1915'te Sirkeci'den trenle
yola koyulur. Davete, aralar›nda ‹bra-
him Çall›, Enis Behiç, Hamdullah Suphi,
Ömer Seyfettin, ‹brahim Alaattin, Naz-
mi Ziya ve Mehmet Emin'in de oldu¤u
on yedi kifli kat›l›r. Davete kat›lamayan-
lar aras›nda öyle güçlü bir kalem vard›r
ki, e¤er heyette o olsayd› Çanakkale
Savafl› hakk›nda elimizde harika bir
eser olabilirdi. Ancak gidemez, ölüm
döfle¤indedir. Tevfik Fikret, baflucunda
duran Çanakkale'deki savafl alanlar›na
ziyareti içeren davetiyeye bakarak ve-
rir son nefesini… Ve Sunay Ak›n, Ça-
nakkale'den bindi¤i gemisiyle, dünya-
n›n gizli kalm›fl pek çok k›y›s›na u¤raya-
rak sürdürür yolculu¤unu. Hiç anlat›l-
mam›fl öyküler f›s›ldar kula¤›m›za, Ge-
yikli Park geç kalm›fl bir özürdür adeta.
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MÜZ‹K

Geyikli
Park

Sunay Ak›n
‹fl Bankas› Yay›nlar›

Ayfle Kulin, Dönüfl’ün ard›ndan yeni
kitab› Hayal’de 1983’ten bu yana ya-
flam›nda yer alan renkli olaylara ve il-
ginç anekdotlara yer veriyor. 

Bu kitapta yazarl›k hayaliyle baflla-
yan bir yaflam›n günümüze uzanan
renkli görüntüleri yer al›yor. 

Özgün çizimlerle desteklenmifl olan
Hayal ayn› zamanda Kulin’in günümü-
ze uzanan yazarl›k serüveninin de bir
öyküsü…

Ünlü ifladam› Asil Nadir’den reklam-
c› Tunca Yönder’e; halkla iliflkiler alan›-
n›n duayeni Betûl Mardin’den Rahmi
Koç’a kadar ifl, yay›n, siyaset dünyas›n-
dan pek çok tan›nm›fl ismin yer ald›¤›
kitap Yahya Kemal Beyatl›’n›n "‹nsan
âlemde hayal etti¤i müddetçe yaflar"
sözleriyle bafll›yor. 

Ayfle Kulin’in bu kitab› da yine
büyük ilgi görece¤e benziyor.

Hayal

Ayfle Kulin
Remzi Kitapevi



Havalar›n ›s›nmas›yla birlikte yuvalar›ndan
ç›kan, hareketlilikleri artan ve daha h›zl› üreme-
ye bafllayan böcekler, yaflam içerisinde insan
sa¤l›¤›n› ve huzurunu tehdit eden problemler-
dendir. Peki evlerimizi böceklerden korumak için
bizim de yapabilece¤imiz fleyler var m›? Elbette
her fleyden önce problemin tek bafl›na yap›la-
cak ilaçlama uygulamas›yla sona ermeyece¤ini
bilmek gerekiyor. ‹laçlama öncesinde ve sonra-
s›nda alaca¤›m›z küçük önlemler bu davetsiz mi-
safirlere karfl› kazan›lacak zaferde büyük pay 
sahibi.

Hangi oday›, nas›l korumal›? 
YYaattaakk  ooddaass››:: En fazla giyim eflyas› yatak oda-

lar›nda oldu¤undan di¤er odalardan farkl› ola-
rak "güve" problemi yaflanabilir. Böcek, kurtçuk,
t›rt›l ve kelebek gibi formlarda karfl›m›za ç›kan
güveler kumafl ve kürk esasl› giyeceklere zarar
verir. Giysileri f›rçalamak, katlayarak de¤il de
asarak muhafaza etmek ve s›k s›k güneflli ortam-
da havaland›rmak sorunun çözümünde yard›m-
c›d›r. 

BBaannyyoo:: Banyolar evin en nemli yerleridir. Her
türlü haflere için mutfaktan sonra en çekici me-
kand›r. Düzenli olarak havaland›rmak, uygun
deterjanlarla temizlemek ve yüzeydeki tesisat bi-
leflenlerini kontrol etmek son derece önemlidir.
Ayr›ca, nem alma cihazlar› kullanmak da olas›
haflere risklerini bertaraf etmek için tavsiye edile-
bilir. Lavabo giderlerini sürekli aç›k tutmak üzere
temizleyiciler kullan›lmas› ve ara s›ra alt gider
tak›m›n›n tamamen sökülüp çamafl›r suyuyla
dezenfekte edilmesi gider sineklerinin üreme
problemlerini önlemeye yard›mc›d›r. Hamam,
Gümüflçün (nem) ve kalorifer böcekleri nemli,
karanl›k mekanlardaki çatlaklarda yaflamay›
çok sever. Bu nedenle, banyo mobilyalar›n›n ze-
minle temas yerlerinin tamamen kapat›lmas›,
neme sebep olabilecek ›slak havlu veya çama-
fl›rlar›n zeminde b›rak›lmamas› haflereyle müca-

delede size en az bizim kadar yard›mc› olacakt›r. 
SSaalloonn:: Bir mekanda örümcek varsa büyük bir

olas›l›kla haflere problemi de var demektir.
Örümcekler, böcekler ve sineklerle beslendi¤in-
den haflerelerin uzak tutulmas› ayn› zamanda
örümcek sorununu da ortadan kald›r›r.

MMuuttffaakk:: Pencereler s›kl›kla kar›ncalar taraf›n-
dan kullan›l›r. Kapal› alana geçifl yapt›klar›nda
nemli ve yiyecek kaynaklar›na yak›n yerleri ter-
cih ederler. Kar›nca haricinde baflta hamam bö-
ce¤i olmak üzere di¤er haflere türleri için de en
uygun bir içeri s›zma kap›s›d›r. Her türlü haflere
için en önemli yaflam kayna¤› aç›kta bulunan
yiyecek art›klar›d›r. Art›klar, genellikle, mutfak
tezgahlar›n›n kullan›lan bölümlerinde, tezgahla-
r›n üstünde bulunan mutfak aletlerinde, kava-
noz gibi eflyalar›n arkalar›nda ve önünde görü-
lür. Tezgah› temiz tuttu¤unuzda, düzenli olarak

pratik bilgiler
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Evinizi böceklerden
koruman›n yollar›



dezenfekte etti¤inizde ve özellikle flekerli g›dalar›n ar-
t›klar›n› tam olarak temizledi¤inizde olas› haflere prob-
lemlerini büyük bir oranda engellemifl olursunuz. Ço-
¤unlukla tezgahlardan alta s›zan sular, lavabo alt›nda-
ki ya da bulafl›k makinesi tesisat›ndaki kaçaklar, evde-
ki yaflama ortak olma amac›ndaki zararl›lar›n yuva-
lanmas› için ideal ortam yarat›rlar. Özellikle de karan-
l›k, s›cak ve nemli ortamlar› seven hamam böcekleri
için. Tesisatlar›n düzenli kontrolü ve ortam›n optimum
koflullarda havaland›r›lmas› bu sorunlar›n önlenmesi
ve çözümünde yard›mc› etkenlerdir. Dolaplar konusun-
da iki ayr› riskten bahsedilebilir. Dolap içerisinde olufla-
bilecek g›da döküntüleri ve a¤z› aç›k g›da paketleri.
Periyodik dolap temizli¤i yapmak ve g›dalar› kapaklar›
s›k›ca kapanabilen cam ya da plastik kaplarda sakla-
mak haflere problemiyle karfl›laflma riskinizi azalt›r.
Çöp kutusunda uygun büyüklükte ve delik olmayan
özel poflet kullanmaya özen gösterin.
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sinema&tiyatro
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X-Men:
Geçmifl
Günler
Gelecek

Mutantlar soylar›n›n tükenmemesi için zamanda
yolculuk yapmak zorundad›r, zira gelecekte kamplara
hapsedilmifl durumdad›rlar.Mutantlar›n soyunu kurta-
rabilmek için iki ezeli düflman Magneto ve Charles Xa-
vier güçlerini birlefltirirler. Planlar› Sentinel'lerin yaratt›¤›
vahfleti durdurmak üzerine kuruludur. Wolverine'i Kitty
Pryde'›n da yard›m›yla geçmifle gönderirler. 

KÜNYE
Yap›m Y›l›: 2014
Tür: Aksiyon, Bilim Kurgu
Süre: 132 Dak.
Yönetmen: Bryan Singer
Oyuncular: Hugh Jackman,
James McAvoy, Michael
Fassbender 
Senaryo: John Byme, Simon
Kinberg

Tinker
Bell ve
Korsan

Peri

Tinker Bell ve arkadafl-
lar›n›n yaflad›¤› Peri
Adas› tehlike alt›nda-
d›r. Perilerin yetenekle-
rinin kayna¤› olan
mavi toz, Zarina adl› bir baflka peri ta-
raf›ndan kaç›r›l›r. Tinker Bell ve arka-
dafllar›, Skull Rock'›n korsan perileriyle
mavi tozu geri almak için iflbirli¤ine ko-
yulurlar. Ancak zaman çok önemlidir.
Çünkü süre uzad›kça, tozu kullanama-
d›klar› için periler yeteneklerini yitirme-
ye bafllamaktad›rlar. Peri Adas›'n›n ge-
lece¤i için Zarina'n›n bir an önce yaka-
lanmas› gerekmektedir.

KÜNYE
Yap›m Y›l›: 2014

Yönetmen:
Peggy Holmes

Tür:
Animasyon
Oyuncular:

Tom Hiddleston,
Christina

Hendricks

X-Men:
Geçmifl
Günler
Gelecek
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T‹YATRO
Çin Kahvesi, New
York'ta yaflayan ve or-
ta yafl bunal›m›yla bo-
¤uflan Harry ve Jake'in
hikâyesini anlat›yor.
Her iki adam›n da ya-
r›m kalan hayalleri,
kurtulamad›klar› geç-
miflleri vard›r. ‹kisi de
hayata karfl› öfkeli ve
huzursuzdurlar. ‹çlerin-
den biri bu döngüyü
k›racak ve arkadafl›n›n
hayat›n› çalmak paha-
s›na da olsa özgür iç-
selli¤ine kavuflacakt›r.Çin Kahvesi

Yasak Bölge

New York'u tehdit eden en
büyük tehlikelerden biri
olan Electro bir anda orta-
ya ç›kar ve Peter Parker'›n
flimdiye dek gördü¤ü en
güçlü düflman›n› alt etmesi
gerekir. Örümcek Adam,
eski dostu Harry Osborn'un

da dönmesiyle bütün düfl-
manlar›n›n ortak noktas›
olan Oscorp'u keflfetmifl
olur. Öte yandan Gwen'›n
babas›na verdi¤i sözü unut-
mayan Peter, Gwen'e zarar
vermemek için elinden ge-
leni yapmak için çabalar,
ancak Electro'nun ortaya
ç›kmas› ve Harry Osborn
geri dönüflü bu sözünü tut-
mas›n› oldukça zorlaflt›ra-
cakt›r. Peter Parker'›n geç-
mifline dair ortaya ç›kan
yeni ipuçlar›ysa Örümcek
Adam'›n hayat›n›n gidiflat›-
n› derinden etkileyecektir...

DDeettrrooiitt  kkeennttiinniinn  eenn  ggüüzzeell
ggüünnlleerriinnddeenn  ggeerriiyyee  ssaaddeeccee,,
aazz››ll››  ssuuççlluullaarraa  kkaarraarrggaahh  oollaann
ttuu¤¤llaa  bbiinnaallaarr,,  eevvlleerr  kkaallmm››flfltt››rr..
SSuuççlluullaarrllaa  bbaaflflaa  çç››kkaammaayyaann
ggüüvveennlliikk  ggüüççlleerrii,,  flfleehhrriinn  ggeerrii
kkaallaann››nn››  kkoorruummaa  aalltt››nnaa  aall--
mmaakk  iiççiinn  bbuu  ttuu¤¤llaa  eevvlleerriinn
ççeevvrreessiinnii  ddeevvaassaa  dduuvvaarrllaarrllaa
öörrmmüüflflttüürr..  DDaammiieenn  CCoolllliieerr  iissee
ttüümm  bbuu  ssuuçç  aa¤¤››nnddaakkii  yyoollssuuzz--
lluukkllaarrllaa  mmüüccaaddeellee  eettmmeeyyee
ççaall››flflaann  bbiirr  ggiizzllii  ppoolliissttiirr..  EEsskkii
bbiirr  mmaahhkkuumm  oollaann  LLiinnoo  iissee  aarr--
tt››kk  ddüürrüüsstt  yyaaflflaammaakk  uu¤¤rruunnaa
mmüüccaaddeellee  vveerriirr..  DDeettrrooiitt  uuyyuuflfl--
ttuurruuccuu  mmaaffyyaass››nn››nn  lliiddeerrii  TTrree--
mmaaiinnee,,  bbiirr  ppllaann  ddoo¤¤rruullttuussuunn--
ddaa  LLiinnoo''nnuunn  sseevvggiilliissiinnii  kkaaçç››--
rr››rr..  ‹‹flfllleerr  LLiinnoo’’nnuunn  bbooyyuunnuu
aaflfl››nnccaa  ççaarreeyyii  DDaammiieenn’’ddeenn
yyaarrdd››mm  iisstteemmeekkttee  bbuulluurr..  DDaa--
mmiieenn  ggöönnüüllssüüzz  bbiiççiimmddee  LLii--
nnoo’’nnuunn  iissttee¤¤iinnee  cceevvaapp  vveerriirr
vvee  kkeennddiissiinnii  ttüümm  flfleehhrrii  aallllaakk
bbuullllaakk  eeddeecceekk  ssiinnssii  bbiirr  ppllaa--
nn››nn  iiççiinnddee  bbuulluurr……  

KÜNYE
Yap›m Y›l›: 2014
Yönetmen: Camille Delamarre
Senarist: Luc Besson
Oyuncular : Paul Walker,
David Belle

‹nan›lmaz Örümcek Adam-2
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Yap›m Y›l›: 2014
Tür: Bilim Kurgu, Aksiyon
Yönetmen:
Marc Webb
Oyuncular: Andrew Garfield,
Emma Stone
Jamie Foxx
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‹nternet öylesine büyük kolayl›kki, ne ararsan›z
hemen karfl›n›za ç›k›yor. Eskiden devlette bir ifli
olan, kap› kap› dolafl›r, oradan oraya futbol to-
pu gibi gönderilirdi. fiimdi devlette bir ifli olan
www.devletana.com adl› siteye giriyor, hangi
konuda yard›ma ihtiyac› varsa hemen ö¤reni-
yor. SSK, Ba¤kur, Milli E¤itim, emeklilik gibi pek
çok konuda bilgiler elinizin alt›nda.

Resmi kurumlar burada

www.devletana.com

Akflama ne piflireyim diye düflünen kad›nlar,
bugün ne giysem diye karar veremeyenler,
diyet için araflt›rma yapanlar,
www.yenikadin.com adl› internet sitesi sizlere
yard›m etmeye haz›r görünüyor. Çünkü, bu 
sitede sa¤l›k, güzellik, yemek, çocuk, moda,
dekarasyon, astroloji gibi pek çok konuda bilgiler
mevcut.

Ev han›mlar›na yard›mc›

www.yenikadin.com

Teknoloji merak› sadece gençlerde de¤il, art›k
her yaflta insanda var. Bu nedenle teknolojiyi
yak›ndan takip etmek gerek. www.gelisen-
beyin.net adl› internet sitesi teknolojiden, bilime,
tasar›mdan pek çok buluflun nas›l oldu¤una
kadar konuyu sizlere sonuyor. Teknoloji
merakl›lar›n›n mutlaka ziyaret etmesi gereken
bir internet sitesi.

Geliflmeleri takip edin

www.gelisenbeyin.net

Çocuklar derslerinden f›rsat buldukça hemen
bilgisayar›n bafl›na geçip binbir türlü oyun
oynuyorlar. Pek çok oyundan da çok çabuk
s›k›l›yorlar. Çocuklara yeni oyunlar konusunda
f›rsatlar sunan www.oyunim.com adl› internet
sitesi, çocu¤unuz için güvenli adreslerden birisi.
Anne ve babalar çocu¤unuzu internet ba¤›ml›s›
yapmamak için kontrolü elden b›rakmay›n...

Çocuklara yeni oyunlar

www.oyunim.com
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Görünmezli¤e bir ad›m daha
‹ngiliz bilim adamlar›, ilk kez, bir nesneyi

tam olarak görünmez hale getirdi.
Görünmezlik çal›flmalar›n›n askeri cep-
hesinde ise k›z›lötesi kalkanlar test ediliyor.
Bu deneylerde art›k bilimkurgunun
s›n›rlar›na yaklafl›l›yor. Görünmezlik
çal›flmalar›nda, mikrodalgalar›n, nesnenin
etraf›ndan dolaflt›r›lmas› yoluyla yap›lan
deneylerde bir merhale daha kat edildi.
‹ngiliz araflt›rmac›lar silindir fleklindeki bir
nesneyi tam görünmez yapt›. Duke Üniver-
sitesi'ndeki araflt›rmac›lar, 7,5 santimetre
çap›nda ve bir santimetre kal›nl›¤›ndaki
silindirin çevresinde, görülmesini engelle-
meye yetecek ›fl›k bükülmesi
gerçeklefltirdi. fiimdilerde bilim adamlar›,
tank gibi araçlar›n da aralar›nda bulun-
du¤u daha büyük ölçekli eflyalar›n
çevrenin parças›ym›flças›na alg›lanmas›n›
sa¤layan k›z›lötesi kalkanlar› test ediyor.

Son y›llarda tüm elektro-
nik araçlarda görülen küçül-
me, güç kaynaklar›nda yani
pillerde gelifltirilmiyordu. An-
cak ABD’li bilim insanlar›, ye-
ni araflt›rmalar›yla buna son
vermeye haz›rlan›yor. Ka¤›d›
küçük bir karbon tüpün içine
koyan araflt›rmac›lar, ka¤›tta
enerji saklanmas›n› sa¤lad›-
lar. Gelifltirilen ince ve küçük

bir pil, di¤erlerine göre daha
esnek bir yap›da. Doktor Ro-
bert Linhardt, ka¤›t pilin farkl›
ortamlarda da kullan›labile-
ce¤ini söylüyor. Araflt›rmac›-
lar ka¤›t pille çal›flan ürünle-
rin üç y›l içinde sat›fla sunul-
mas›n› bekliyor. Ka¤›t pilin,
kalp at›fllar›n› düzenleyen ci-
hazlarda dahi kullan›labile-
ce¤i belirtiliyor.  

Londra'daki South Bank
Üniversitesi'nden iki ö¤rencinin
ödevleri için gelifltirdikleri
Footlume isimli hal›, hiç bek-
lenmeyen bir ilgi görerek bir
anda teknoloji dünyas›n›n
y›ld›zlar› aras›na girdi. Leona
Dean ve Zoe Robson isimli
ö¤renciler, flarj edilebilir pil ile
destekledikleri hal›n›n

karanl›kta yol bulmay› kolay-
laflt›raca¤›n› savunuyorlar.
Footlume içerisine yerlefltirilen
özel ›fl›klar, üzerlerine
bas›ld›¤›nda yanmaya
bafll›yor ve kullan›c›s›na yol
gösteriyor. Son derece
yumuflak bir ›fl›k saçan hal›,
gerek duydu¤u enerjiyi flarj
edilebilir özel pillerinden al›yor. 

Karanl›kta yol gösteren hal›

Ka¤›t pil geliyor
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